Speiseplan
20.04.2026 - 24.04.2026 (KW 17)
Casino Hassee (Gebaude 9)

Tagesmenii A

Gegrilltes Nackensteak mit
Pfannengemdse,
Pfeffersauce und

Kartoffelbeilage

23011
*187 kcal

[~

Pasta mit verschiedenem Gemiise,
Hahnchenstreifen, Tomatensauce

und geriebenem Parmesankase
38213011

*185 kcal

Schweinelachs mit
Mischgemise und

Kartoffelgratin
23021

*177 kcal

[~

Bifteki mit Krautsalat, Tzatzikiquark

und Tomatenreis
37212
*194 kcal

b)Y

Seelachsfilet Bordelaise mit
Kartoffel-Sellerie-Plree und
Brokkoli

24213011
*176 kcal

@4

Tagesmenii B

Geschnetzeltes vom Rauchertofu
mit Mohren, Zucchini,
Lauchzwiebeln und Vollkornnudeln

Tomatenrisotto mit Burrata
1530 11

*137 keal Beish
=~ el

Tortellini-Auflauf mit
pflanzlicher Bolognese

leicht gratiniert
1521
*128 kcal

=

Susskartoffel-Zuckerschoten-Curry
mit Kokos-Chips

151511
*154 kcal

el

Kichererbsenballchen orientalisch,
abgeschmeckt mit gelben

Gemisereis und Butter
1530 11 21

*158 kcal

=/

Aktionstresen

Caesar Salad, mit Rdmersalat,
Kirschtomaten, Parmesan,
Hiihnchen & Croutons

Brotstulle mit Dattelcreme,
Feigen und einem Salat

Salat-Bowl mit Kotbullar, Blattsalaten
und frischem Gemiise, dazu ein
Preiselbeer-Schmand-Dressing und

Grillgemise- Bagel mit
Tomaten-Paprika-Creme
an einem Beilagensalat

Kartoffelsalat klassisch mit Mayo,
Zwiebeln, Gewlrzgurke, Senf und
einem Putenschnitzel

Tossed Salad *2154221 i?cgl 382130 11 ein Bf%E)Chen 152130 11 3830 1121
*114 kcal vox *114 kcal *181 kcal
|" | 91 kcal > 7
=~ 2 =
Dessert Quarkcreme Erdbeer-Butterkeks-Dessert Zitronenrolle Rhababergriitze Haselnusscreme
30 30 30 30

30

(1 ()

= Schwein, = Rind,

™, &

= Gefllgel, = vegetarisch, = Alkohol

Zusatzstoffkennzeichnung:
2: Schweinefleisch bzw. mit Gelatine; 11: Milcheiweil3; 15: Vegetarisch; 21: Glutenhaltiges Getreide; 24: Fisch; 30: Laktose; 37: Rind; 38: Geflligel;

Anderungen vorbehalten.

* Nahrwert (Brennwert) pro 100 Gramm (g)




Speiseplan

27.04.2026 - 01.05.2026 (KW 18)
Casino Hassee (Gebaude 9)

Griechischer Hackauflauf mit
Auberginen und Kartoffeln

3723011
*177 kcal

[y~

Tagesmenii A

Stangenspargel mit einem

Schweineschnitzel,Salzkartoffeln und Sauce
2213011

*195 kcal

[~

Uberbackenes Putensteak Tomate-
Mozzarella mit Pasta und

Pfannengemise
3830 21
*185 kcal

(%

Minestrone mit Rindfleisch,
weiRen Bohnen und Gemise
Tag der

37
*135 kcal Arbeit

b

Pilzrisotto mit Kirschtomaten
und einem kleinen gemischten

Ofengemiise mit Feta Uberbacken und Brot

Toskanische Gemiisepfanne mit
Paprika, Zwiebeln und Knoblauch

Italienische Gnocchipfanne mit

) oot 122130 11 abgerundet sowie Bulgur Grillgemuse l;:‘l% 3Taomatensauce
Tagesmenii B 1530 11 *138 kcal 1521 *137 kcal
*160 kcal |u *148 kcal -
= &) =
Aktionstresen 0

Rohkostplatte mit Radieschen,
Kohlrabi, M6éhren und

Antipasti-Salat von Champignons, Auberginen,
Paprika, und Zucchini. Dazu reichen wir Ciabatta

Caponata auf einem Salatbett;
»Sizilanischer Gemusesalat” mit

Chicken Wrap

Blattsalaten 1530 Baguette 382130 11
Tossed Salad 1515 *131 keal 1515 21 *156 kcal
*98 kcal *77 kcal [E]
|y
> = 4=
Dessert Vanillepudding Spanische Mandelecke Pannacotta DessertVariaition
30 3021 30

- ™ ... & @ .., &= ™
|—| = Schwein, |—| = Rind, = Gefllgel, - = Fisch, I = vegetarisch, - = Alkohol

Zusatzstoffkennzeichnung:

2: Schweinefleisch bzw. mit Gelatine; 11: Milcheiweil3; 15: Vegetarisch; 21: Glutenhaltiges Getreide; 30: Laktose; 37: Rind; 38: Geflugel;

Anderungen vorbehalten.

* Nahrwert (Brennwert) pro 100 Gramm (g)




