Speiseplan

07.09.2026 - 11.09.2026 (KW 37)
Casino Hassee (Gebaude 9)

Montag

Dienstag

Mittwoch

STADTWERKE KIEL

CASINO;

Donnerstag

Freitag

Gericht A

Hackfleisch-Lauchsuppe mit
Paprika und Mais

dazu reichen wir Baguette

51, 511, 514, 52, 58, 81
*117 kcal

e

Rindergeschnezeltes
Porterhouse mit rosa Champions
und Zwiebeln

und Reis
46, 52, 58
*171 kcal

5

Cordon Bleu
mit Erbsen und Wurzeln in Rahm
und Kartoffeln

51,511, 52,58, 1, 2, 12, 16, 19, 81
*125 kcal

<

Gyrossuppe mit Paprika,
Zwiebeln und Schmelzkase

52,58
*129 kcal

<9

Fischpfanne mit Gemiisestreifen
und Kartoffelwiirfeln

darzu reichen wir eine Senfsauce

52, 55, 58, 60, 61, 12, 81
*92 kcal

el

Gericht B

Vollkornspaghetti
mit einer Gemiisebolognese und
geriebenen Parmesan
51, 511, 54, 58, 60, 1
*129 kcal

i

SuRkartoffel-Zuckerschoten-Curry
mit Kokusmilch

46
*99 kcal

]

Ravioli mit einer Késefllung
,Pesto
und einem Beilagensalat
51, 511, 52, 54, 58, 59, 594, 61
*233 kcal

58

Brokkoli-Auflauf mit Tomaten,
Schafskase und einer Bechamel

52,58, 12, 81
*120 kcal

i

Pasta mit verschiedenen
Gemiise, Parmesankéase und
einer Tomatensauce

51,511, 54,58, 1
*156 kcal

I

Tossed Salad

Bunter Salatteller mit

Orangenh&hnchen mit Cous

Thunfischsalat mit

Griechischer Nudelsalat mit

Grillgemusebagel mit

Mozzarella-Sticks Cous Erbsen und roten Zwiebeln Artischockenherzen Oliven, Feta und Zwiebeln Tomaten-Paprikacreme
51,511, 52, 58, 2 51, 52, 58 55, 61, 63, 2, 14 51,511, 52, 58
*123 kcal *131 kcal *68 kcal *214 kcal *93 kcal
£ & g i i
Aprikosencreme Obstsalat Apfelstrudel Zitronrolle Sahnejoghurt
Dessert mit Sahne mit einer Vanillesauce
52,58 52,58, 2 51, 511, 52, 58, 81 51, 511, 52, 54, 58 52,58
*38 kcal *168 kcal *198 kcal *276 kcal *266 kcal
ﬂ = Schwein m = Rind % = Gefllugel g3 = Fisch ﬁ@g = vegetarisch [{f%ﬁ = vegan ? = Alkohol

Zusatzstoffkennzeichnung:

(46) mit Starke, (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (511) Weizen und Weizenerzeugnisse, (514) Roggen und Roggenerzeugnisse, (52) Laktose, (54) Eier und -erzeugnisse, (55) Fisch und -erzeugnisse, (58) Milch und -erzeugnisse, (59) Schalenfriichte
und -erzeugnisse, (594) Cashewnisse und Cashewnusserzeugnisse, (60) Sellerie und -erzeugnisse, (61) Senf und -erzeugnisse, (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben (1) mit
Konservierungsstoff, (2) mit Antioxidationsmittel, (12) mit Farbstoff, (14) gewachst, (16) mit Phosphat, (19) mit MilcheiweiB3, (81) Thermisiert, ohne Kiihlung haltbar

* kcal pro 100 g

Anderungen vorbehalten.



(KW 37)


