
01 

#1.2022

Erneuerbare Energien: 
Unabhängiger und  
klimaschonend für  
unsere Zukunft! 
Turbulente Zeiten fordern schnelles 
Handeln von allen Seiten 

Seite 06

Elektromobilität erleben
Messe- und Aktionstag 
am 24. April 2022 

Seite 16

„Jeder kann hier 
so sein, wie er ist.“
Einblick in den 
Verein HEMPELS

Seite 32

Geben Sie Bienen 
ein Zuhause!

In dieser Ausgabe:  
Bienenfreundliche 

Saatmischung

Seite 30



L A N D G A N G
Der Verein HEMPELS 
kümmert sich um Men-
schen, die auf der Straße 
leben oder es aus an-
deren Gründen schwer 
haben, im Leben Tritt zu 
fassen.

F R I S C H E R  W I N D
Wir tragen Verantwortung. 
Unser Engagement für 
Region und Menschen.

C R E W
Da leben, wo andere 
Urlaub machen. Freizeit-
tipps aus der Region.

44
F R I S C H E R  W I N D 

Erneuerbare Energien Unabhängiger und klimascho-
nend für unsere Zukunft! 06

Mit Solarstrom in eine unabhängigere Zukunft Photo- 
voltaik, Speicher und Wallbox aus einer Hand 08

Unser Küstenkraftwerk auf dem Weg zur CO2-Neutralität 
Acht Schritte zur Dekarbonisierung 10

Wie funktioniert eine Wärmepumpe? Umgebungswärme 
mit Wärmepumpen nutzen 12

Windige Energie aus Thaden Ein Windpark in einer sehr 
windigen Ecke Schleswig-Holsteins 14

Elektromobilität erleben Messe- und Aktionstag 
am 24. April 2022 16 

Volle Ladung für Stromer Wir bauen die Infrastruktur 
für die klimafreundliche Elektromobilität aus 18

Mit Smart Meter bereit für die Zukunft So funktionieren 
die intelligenten Messsysteme 20 

L A N D G A N G 

Happy Birthday Camp 24/7! 20 Jahre soziales 
Engagement 22 

Wir tragen Verantwortung Unser Engagement für  
Region und Menschen 26 

Start in eine neue Bienensaison Tipps für Ihren  
bienenfreundlichen Garten inklusive Saattütchen  
im Magazin 28

„Jeder kann hier so sein, wie er ist.“  Einblick in 
den Verein HEMPELS 32 

Bei uns kocht der König! Rezepte für zu Hause 34

Unser Wald gegen den Klimawandel Kooperation zur 
Neuwaldbildung in der Region 36

S TA D T M A R K - PA R T N E R

Unsere Stadtmark wird digital Das kostenlose Vorteils-
programm für Kunden der Stadtwerke Kiel 40

C R E W

In der Heimat ist es doch am schönsten Freizeittipps aus 
dem Kollegium 44

K O M PA S S

Das Online-Magazin der Stadtwerke Kiel Vorstellung und 
Gewinnspiel 48

Nachgefragt bei Angelika Volquartz Interview zum 
Thema soziale Nachhaltigkeit 50

Lust auf mehr MITTENDRIN? Das kostenlose Abo  51

32

26

06
F R I S C H E R  W I N D
Unabhängiger zu sein bedeutet auch ein Mehr  
an Freiheit – und so bedeutet für uns ein verstärkter 
Ausbau der Erneuerbaren Energien ein freies  
und autonomes Handeln im Hinblick auf größere 
Energieimporte.

L A N D G A N G
Die ersten 8.000 Baumsetzlinge erweitern  
den Waldbestand in Schleswig-Holstein und 
stehen nun in Warder auf einer Fläche von  
1,5 Hektar.

36



EDITORIAL

Wir sind uns als Kieler Energie-
versorger unserer momentanen 
Verantwortung sehr bewusst 
und nehmen uns der Situation 
mit Besonnenheit und Engage-
ment an. Und wir unterstützen 
die Bemühungen der Europäi-
schen Union und der deutschen 
Bundesregierung, neben dem 
Klimaschutz vor allem die Ver-
sorgungssicherheit auf einem 
möglichst hohen Niveau zu 
gewährleisten und gleichzeitig 
gemeinsam, im europäischen 
Verbund mit aller Klarheit und 
Entschiedenheit gegenüber der 
russischen Regierung aufzu-
treten. Die deutsche Energie-
wirtschaft prüft aktuell alle 
Optionen und wird zeitnahe 
Maßnahmen ergreifen, die 
kurz-, mittel- und langfristig die 
Energieversorgung unabhängi-
ger und unser System resilien-
ter machen. Ein schneller und 
massiver Ausbau der Erneuer-
baren Energien ist heute mehr 
denn je entscheidend, um die 
Energieversorgung Deutsch-
lands perspektivisch freier von 
Kohle-, Gas- und Ölimporten zu 
machen.

Wir investieren in Erneuerbare Energien wie Sonne und 
Wind. Wir planen engagiert in die Zukunft mit innovati-
ven Technologien wie Großwärmepumpen und bedenken 
den Einsatz von Wasserstoff für die Motoren in unserem 
Küstenkraftwerk: Wir haben unseren großen Plan Kurs 
Klimaneutralität – um uns CO₂-neutral aufzustellen und 
unabhängiger von Energieimporten zu sein. Für unsere 
Freiheit, unser Leben, unsere Erde!

die aktuelle politische Lage ist 
herausfordernd – für alle, für die 
ganze Welt! Und zeigt uns ganz 
deutlich, wie sehr wir abhängig 
sind. Von den anderen, eben von 
der ganzen Welt. Auch hinsicht-
lich unserer Energieversorgung 
gibt es drastische Auswirkun-
gen. Wir benötigen Energie- und 
Rohstoffimporte aus anderen 
Ländern, vom internationalen 
Markt. Abhängigkeiten sind 
niemals gesund – ihnen fehlt die 
Freiheit. Hier sehen wir unseren 
Ansatz – einen verstärkten Aus-
bau der Erneuerbaren Energien, 
die Produktion von Energie aus 
Sonne, Wind und Wasser – und 
damit einen Schritt in ein Mehr 
an Autonomie, in eine Selbstbe-
stimmung – und Freiheit.

Hierfür ist es auch wichtig, dass 
wir, dass jeder Einzelne seinen 
Beitrag leisten kann. Und das 
bedeutet neben innovativen 
technischen Lösungen vor allem 
auch Zukunftstechnologien 
für Ihr Zuhause. Unsere für Sie 
zusammengestellten Beiträge 
zeigen Möglichkeiten, Schritte 
und unsere Unterstützung auf 
diesem Weg auf. Auf dem Weg 
zu mehr Unabhängigkeit.

Lesen Sie selbst und erfahren 
Sie mehr zur Thematik. Wir 
wünschen eine interessante 
Lektüre.

Britt Mielke und Sabrina Renfer

Liebe Leserinnen
und Leser,

KLIMANEUTRALES  
KÜSTENKRAFTWERK 
Mehr Infos ab Seite 10.

ENERGIELÖSUNGEN 
FÜR UNSERE KUNDEN
Mehr Infos zu den Themen Photovoltaik 
und E-Mobilität ab Seite 08 und 16.

INVESTITION IN 
ERNEUERBARE 
ENERGIEN
Mehr Infos ab Seite 06.

UNSER KURS 
KLIMANEUTRALITÄT
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TITELSTORY

ERNEUERBARE ENERGIEN: 
UNABHÄNGIGER UND  
KLIMASCHONEND FÜR  
UNSERE ZUKUNFT!
Turbulente Zeiten fordern schnelles 
Handeln von allen Seiten

Die aktuelle politische Lage hat drastische Auswirkungen auf unsere 

Energieversorgung. Und zeigt uns sehr deutlich, wie abhängig wir 

sind. Von Energie- und Rohstoffimporten, vom internationalen Markt, 

von anderen Regierungen. Etwas mehr Unabhängigkeit bedeutet auch 

ein Mehr an Freiheit – und so bedeutet für uns ein verstärkter Ausbau 

der Erneuerbaren Energien, die Produktion von Energie aus Sonne, 

Wind oder Wasser ein freies und autonomes Handeln im Hinblick auf 

größere Energieimporte.

Frank Meier 
Vorstandsvorsitzender 
Stadtwerke Kiel

„Mit unserer Abhängigkeit von Importen fossiler 

Energieträger haben wir heute eine Lage in 

Deutschland, in der wir ohne diese Importe nicht in der Lage 

sind, über einen längeren Zeitraum die Energieversorgung 

aufrechtzuerhalten und uns damit auch ein Stück weit 

,erpressbar‘ gemacht. Daher sehe ich unser erhöhtes Enga-

gement im Bereich der Erneuerbaren Energien nicht nur als 

Mittel gegen die Klimakrise, sondern 

auch als wesentlichen Beitrag, um Deutschland 

sicherheits- und außenpolitisch zu stärken. Die in der 

Vergangenheit häufig als ,zu teuer‘ bezeichneten 

Erneuerbaren Energien punkten zudem mit 

vergleichsweise günstigen Stromgestehungskosten.“

 Johannes Kansy, Manager für Erneuerbare Energien

„Für eine umweltfreundliche Energieversorgung 

der Zukunft ist es wichtig, dass jeder Einzelne seinen 

Beitrag leisten kann. Das erfordert neben 

innovativen Lösungen für Wirtschaft und Kommunen vor 

allem auch Zukunftstechnologien für zu Hause. 

Durch smart vernetzte Bausteine wie beispielsweise Photo-

voltaik und E-Mobilität ist das nicht nur möglich, sondern in 

vielen Fällen auch wirtschaftlich sehr attraktiv. Besonders 

Einfamilienhaus-Besitzer können sich 

so schon heute unabhängiger machen, die 

Auswirkungen massiv steigender Energie- und 

Benzinkosten reduzieren und gleichzeitig den

 Klimaschutz aktiv unterstützen.“

Stefan Dietrich, Innovationsmanager

„Als Stadtwerke Kiel sind wir uns dieser großen 
Verantwortung bewusst und nehmen uns der 
Situation mit viel Besonnenheit, aber auch sehr 
viel Engagement an“, betont der Vorstandsvor-
sitzende der Stadtwerke Kiel Frank Meier. „Und 
wir unterstützen die Bemühungen der Euro-
päischen Union und der deutschen Bundes-
regierung, neben dem Klimaschutz vor allem 
die Versorgungssicherheit auf einem möglichst 
hohen Niveau zu gewährleisten und gleichzeitig 
gemeinsam, im europäischen Verbund mit aller 
Klarheit und Entschiedenheit gegenüber der rus-
sischen Regierung aufzutreten“, unterstreicht er.

Die deutsche Energiewirtschaft prüft aktuell 
alle Optionen und wird zeitnahe Maßnahmen 
ergreifen, die kurz-, mittel- und langfristig die 
Energieversorgung unabhängiger und unser 
System resilienter machen. „Ein schneller und 
massiver Ausbau der Erneuerbaren Energien 
ist heute mehr denn je entscheidend, um die 
Energieversorgung Deutschlands perspektivisch 
unabhängiger von Kohle-, Gas- und Ölimporten 
zu machen“, bekräftigt der Stadtwerkechef.

Hierzu plant die Bundesregierung zeitnah ein 
„Booster-Paket“, um den Erneuerbaren-Ausbau 
auch entsprechend der verschärften Klimaziele 
zu entfesseln. Ziel ist, den Stromsektor noch 
früher als bislang vorgesehen vollständig über 
Erneuerbare zu versorgen und damit treibhaus-
gasneutral zu sein. 

Bereits heute zählen Wind, Sonne, Wasser und 
Biomasse zu sehr wichtigen Quellen bei der 
Stromversorgung. Der Anteil der Erneuerbaren 
Energien am Bruttostromverbrauch lag Ende 
2020 bei rund 46 Prozent. Zehn Jahre zuvor war 
der Erneuerbare-Energien-Anteil mit 16,9 Pro-
zent deutlich weniger als halb so hoch. Und das 
muss sich jetzt noch drastischer und schneller 
ändern. 

TITELSTORY
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SO NUTZEN SIE DIE SONNE MAXIMAL!

LADESTATION – 
MOBIL MIT SOLARENERGIE
Eine Ladestation ergänzt eine 
Photovoltaikanlage ideal. Denn 
wirklich umweltfreundlich fahren 
Elektroautos nur mit Ökostrom. 
Mit unserer Wallbox laden Sie Ihr 
E-Mobil schnell, sicher und kom-
fortabel. Für reine Elektroautos 
und Plug-in-Hybride gibt es jeweils 
passende Stationen. Alle von uns 
angebotenen Modelle sind steuer-
bar, updatefähig und ermöglichen 
ein smartes Energiemanagement. 

BATTERIESPEICHER – SONNE HAMSTERN ZAHLT SICH AUS 
Erzeugung und Verbrauch des Solarstroms passen zeitlich 
oft nicht zusammen. Ein Batteriespeicher sorgt für den 
Ausgleich. So können Sie im Durchschnitt bis zu 80 Pro-
zent Ihres Strombedarfs selbst decken. Und je höher der 
Eigenverbrauch, desto mehr lohnt sich Ihre Photovoltaik-
anlage. Auf Ihrem Haus wird schon Solarstrom produziert? 
Dann lässt sich ein Speicher jederzeit nachrüsten – zum 
Beispiel wenn Sie sich ein E-Auto anschaffen. 

Wir begleiten Sie von der Erstbe-
ratung über die Installation bis 
zur Wartung. So ist gesichert, 
dass alles zusammenpasst und 
perfekt funktioniert. Die Anlage 
wird mit den passenden Kompo-
nenten genau auf Ihren Bedarf 
ausgelegt. Sie erhalten alles aus 
einer Hand und haben jederzeit 
einen Ansprechpartner vor Ort. 

Mit unserem Solarrechner 
können Sie Ihre Anlage mit 
wenigen Klicks berechnen:  
stadtwerke-kiel.de/pv 

Interessiert? Wir erstellen  
Ihnen schnell ein individuelles 
und unverbindliches Angebot. 

Jetzt Termin vereinbaren 
unter stadtwerke-kiel.de/pv 
oder telefonisch unter 
0431 594 1212

Photovoltaikanlage, Batteriespeicher und Ladestation 

erhalten Sie zum Festpreis und betriebsbereit installiert. 

So wird Ihr Dach zur Energiequelle, der Keller zum Strom

depot und die Garage oder das Carport zur Tankstelle. 

Alle Komponenten sind bewährte Markenprodukte, 
perfekt aufeinander abgestimmt und flexibel erweiter-
bar. Ein sogenanntes Gateway verbindet alles zu einem 
intelligenten Energiesystem. Es vernetzt Ihre Anlage 
mit unserem technischen Monitoring, ruft Wetterdaten 
ab und ermöglicht Ihnen über das Webportal den Check 
aller Daten zu Stromproduktion und -verbrauch. 

PHOTOVOLTAIKANLAGE – 
ENERGIE VOM EIGENEN DACH
Nahezu jedes Dach ist für eine 
Solaranlage geeignet, die Strom 
ganz ohne umweltschädliche 
Emissionen produziert. Im 
Durchschnitt können Sie bis zu 
40 Prozent Ihres Strombedarfs 
im Haus über Photovoltaik ohne 
Batteriespeicher abdecken. 
Nicht selbst genutzter Strom 
wird ins Netz eingespeist und 
vergütet. Um das Maximum 
aus der Sonne rauszuholen, 
installieren wir monokristalline 
Hochleistungsmodule, wodurch 
sich auch schon kleine Dach-
flächen für eine Photovoltaik-
anlage eignen. Schwarze Modul-
flächen und Rahmen sorgen für 
eine einheitliche Ästhetik. 

IHRE VORTEILE MIT DEM 
KOMPLETTPAKET
Unabhängiger von steigenden 
Strompreisen

Zukunftstechnologie für Ihr  
Zuhause

Umweltfreundliche Energie
versorgung

Alles aus einer Hand: Beratung, 
Installation, Betrieb

Kosten senken – 
Klima schützen! 

Jetzt Angebot 
anfordern – unverbindlich 

und kostenlos! 
stadtwerke-kiel.de/pv

 

Unabhängiger zu sein bedeutet ein Mehr an Freiheit 

– und ist ein gewichtiges Argument für eine eigene 

Photovoltaikanlage. In Verbindung mit einem Batte-

riespeicher ist noch mehr Autarkie möglich. Und mit 

einer Ladestation, der sogenannten Wallbox, können 

Sie auch Ihr E-Auto mit Solarstrom laden. Diese drei 

Komponenten bieten wir Ihnen ab sofort als Komplett-

paket an.
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MIT SOLARSTROM IN  
EINE UNABHÄNGIGERE  
ZUKUNFT:
Photovoltaik, Speicher und Wallbox aus einer Hand



 2029

 2036

 2033
 2040

FRISCHER WIND

„Mit unserem Küstenkraftwerk, 
derzeit Europas modernstes 
Gasmotorenheizkraftwerk, 
sparen wir seit der Inbetrieb-
nahme Ende 2019 ungefähr 
1.000.000 Tonnen CO2 pro Jahr 
ein. Das sind schon rund 70 
Prozent weniger Emissionen 
im Vergleich zum stillgelegten, 
kohlebasierten Vorgängerkraft-
werk. Aber das reicht uns nicht“, 
unterstreicht unser Vorstands-
vorsitzender Frank Meier. „Wir 
wollen mehr.“ 

Bereits die 70 Prozent CO2-Re-
duktion waren für uns ein 
großer Sprung, um die Emissio-
nen in Kiel zu senken. Allerdings 
war das nur der erste Start in 
eine klimaneutrale Zukunft der 
Stadtwerke: „Jetzt gehen wir 
mit großen Schritten weiter“, 
verspricht Dr. Jörg Teupen, Vor-
stand Technik und Personal.

„Mit unserem Kurs Klima-
neutralität, dem Acht-Punk-
te-Programm, stellen wir die 
Strom- und Fernwärmeproduk-
tion bereits 2040 vollständig 
klimaneutral auf. Also fünf Jahre 
früher als von der Bundesregie-
rung geplant.“ 

Der Koalitionsvertrag der 
Bundesregierung sieht vor, dass 
Deutschland bis 2045 klimaneu-
tral sein soll. Hierfür müssen der 
Kohleausstieg idealerweise bis 
2030 vorgezogen werden und 
ein massiver Ausbau der Erneu-
erbaren Energien erfolgen. Zur 
flankierenden Absicherung der 
erforderlichen Erzeugungsleis-
tung ist ein erheblicher Neubau 
von Gaskraftwerken erforderlich. 
Diese Kraftwerke sollen „H2-rea-
dy“ errichtet werden, also den 
späteren Betrieb mit Wasser-
stoff technisch ermöglichen.  

„In Kiel sind diese Planungen schon 
Realität. Aus der Kohle sind wir bereits 
vor drei Jahren ausgestiegen. Unser 
gasbasiertes Küstenkraftwerk sichert 
jetzt die Strom- und Fernwärme in 
Kiel. Und mit unserem Motorenher-
steller INNIO Jenbacher haben wir 
bereits ein detailliertes Umbaukon-
zept für die Motoren entwickelt, um 
Gasmotoren der Zehn-Megawatt-Klas-
se auf den Betrieb mit Wasserstoff 
umzustellen“, so Dr. Teupen. 

Hierfür wurde ein Acht-Punkte-Pro-
gramm entwickelt, von dem wir Punkt 
1 – die Stilllegung des Kohlekraftwerks 
und die Inbetriebnahme des Küsten-
kraftwerks – bereits abgehakt haben. 
Mit der Integration der Wärmeproduk-
tion aus der Klärschlammverbrennung 
der Müllverbrennung Kiel folgt dann 
im Jahr 2024 Punkt 2. Bereits 2026 
planen wir die Inbetriebnahme der 
ersten Großwärmepumpe inklusive 
eines zweiten Wärmespeichers. Hier-
für laufen derzeit die Genehmigungs-

verfahren für eine erste Großwärme-
pumpe mit dem Ziel, im Jahr 2024 mit 
dem Bau zu beginnen. 

Ab 2029 dann, eventuell auch schon 
früher, werden wir gemeinsam mit 
INNIO Jenbacher den ersten Gasmotor 
für den Wasserstoffbetrieb umrüsten. 
2031 folgt die zweite Großwärme-
pumpe. In diesem Zusammenhang ist 
die Errichtung eines weiteren, dann 
dritten Wärmespeichers geplant. 

„Ab 2033 wollen wir das Küstenkraft-
werk zu einem Viertel mit Wasserstoff 
betreiben. Ob wir alle 20 Motoren da-
bei mit 25 Prozent Wasserstoff betrei-
ben oder fünf Motoren zu 100 Prozent, 
haben wir noch nicht abschließend 
entschieden“, erläutert Dr. Teupen. 

Im Jahr 2036 sieht der Kurs Klima-
neutralität den Ersatz unserer Heiz-

werke und Heizkraftwerke durch die 
Errichtung von Elektrodenkesseln 
vor. Wie in einem herkömmlichen 
Durchlauferhitzer wird dabei Wasser 
mithilfe von Strom erhitzt, der durch 
den massiven Ausbau der Erneuerba-
ren Energien dann – auch in Form von 
regenerativem Überschussstrom – zur 
Verfügung stünde. 

Abschließend wird ab dem Jahr 2040 
das Küstenkraftwerk komplett mit 
dem Einsatz von 100 Prozent Was-
serstoff die Strom- und Fernwärme-
produktion übernehmen und unsere 
Klimaneutralität besiegeln. 

„Unser Plan ist gut. Und wir werden 
ihn mit all unserem Engagement und 
Möglichkeiten massiv vorantreiben. 
Für unser Klima und unsere Erde. 
Denn wir haben nur eine“, so Frank 
Meier. 

Wir haben einen Plan. Einen 

großen Plan. Mit dem wir die 

Energiewende vorantreiben und 

den Kurs Klimaneutralität gezielt 

ansteuern wollen – bis 2040, und 

dann sind wir fertig!
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CO₂-Einsparungspfad für die Energiewirtschaft (Klimaschutzgesetz 2021)

1. 2.

Inbetriebnahme erste 
Großwärmepumpe inklusive 
zweiter Wärmespeicher

Inbetriebnahme zweite 
Wärmepumpe inklusive 
dritter Wärmespeicher

Umbau des ersten Gasmo- 
torprototyps auf „H2-ready“

Heizwerke werden 
durch E-Kessel ersetzt

Betrieb Küstenkraftwerk 
mit 25% Wasserstoff

Betrieb Küstenkraftwerk 
mit 100% Wasserstoff

Acht Schritte zur Dekarbonisierung  

UNSER KÜSTENKRAFTWERK AUF 
DEM WEG ZUR CO₂-NEUTRALITÄT

Kurs Klimaneutralität: Acht Schritte zur Dekarbonisierung 
Grundlage hierfür bilden unter anderem der Bau von Großwärmepumpen 
sowie der Umbau der Gasmotoren auf den Betrieb mit Wasserstoff.  

Unser Plan ist gut. 

Und wir werden ihn 

mit all unserem 

Engagement und 

Möglichkeiten mas-

siv vorantreiben. 

Für unser Klima und 

unsere Erde. 

Frank Meier

“

„
Ab 2033 wollen wir 

das Küstenkraft-

werk zu einem Vier-

tel mit Wasserstoff 

betreiben.

Dr. Jörg Teupen

“

„



FRISCHER WIND FRISCHER WIND

Umgebungswärme mit Wärmepumpen nutzen, ist eine Schlüssel-

technik für wirksamen Klimaschutz. Unsere künftige Wärmepumpe 

nutzt das Wasser der Kieler Förde als Wärmequelle.

WIE FUNKTIONIERT
EINE WÄRMEPUMPE?

40 bar

0,
2–

22
,5

°C

2–
25

°C

150 bar

Kompressor wird 
mit Ökostrom aus 
dem öffentlichen 
Netz betrieben

Wärmepumpe 
Kieler Förde

Erwärmung 
FernwärmewasserVerdampfer
80–115°C

Rücklauf

40–50°C

Ventil

Netz

Weg ins 
öffentliche 
Netz

Nur gemeinsam können wir die 
Wärmewende für Kiel meistern. 

Mehr dazu lesen Sie auf: 
waermewende-kiel.de 
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R Ü C K B A U  G E M E I N S C H A F T S -
K R A F T W E R K  K I E L 

Als wichtiger Baustein für unseren Kurs Klimaneutralität 
startete bereits im November der Rückbau des alten Koh-
lekraftwerks. Nach dem in zwei Jahren abgeschlossenen 
Abriss stehen den Stadtwerken Kiel 75.000 Quadratmeter 
Fläche für die notwendigen technischen Erweiterungen 
zur Verfügung. Denn die Lage an der Kieler Förde ist 
optimal für den Betrieb einer Großwärmepumpe, um so 
klimaneutrale Wärme herzustellen. Umweltwärme der För-
de zu entnehmen, um daraus warmes Heizwasser für die 
Fernwärmeerzeugung herzustellen, bildet eine optimale 
Kombination in Verbindung mit dem Küstenkraftwerk. 

GEMEINSAM FÜR EINEN NACH-
HALTIGEN WÄRMEKREISLAUF

Um das Ziel der Klimaneutralität 2040 
erreichen zu können, kommt neueste 
Technik zum Einsatz. Da diese Technik je-
doch nur mit niedrigen Vor- und Rücklauf-
temperaturen effizient betrieben werden 
kann, steigen auch die Anforderungen an 
die Anlagen unserer Kunden. Für Eigen-
tümer bedeutet das, dass die Einhaltung 
der Rücklauftemperaturen in Zukunft ein 

sehr wichtiger Baustein der Wärmeliefe-
rung wird. Im Rahmen des Turnuswech-
sels werden zudem in den nächsten fünf 
Jahren alle Fernwärmezähler mit einer 
fernauslesbaren Messtechnik ausgestattet 
und die Rücklauftemperaturen geprüft. Im 
Anschluss informieren wir unsere Kunden 
darüber, ob die Anlage bereits ideal läuft 
oder Handlungsbedarf besteht.   
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WINDIGE  
ENERGIE  
AUS  
THADEN Einen Windpark in einer sehr windigen 

Ecke Schleswig-Holsteins zu errichten, 
ist schon herausfordernd. Und dann zu 
einer Jahreszeit, in der die Winter-
stürme über das Land hinwegbrausen 
und erschwerend hinzukommen. Doch 
Schritt für Schritt, immer wieder mit 
Unterbrechungen in den stürmischsten 
Momenten, wachsen die vier geplanten 
Windkraftanlagen in den Gemeinden 
Thaden und Bendorf in die Höhe. 

Die 180 bis 200 Meter hohen 
Anlagen mit einer Gesamtleis-
tung von 15 Megawatt werden 
künftig rund 12.000 Haushalte 
mit regionalem Windstrom ver-
sorgen können. Und damit ins-
gesamt jährlich rund 40 Millio-
nen Kilowattstunden ins Netz 
einspeisen und den Ausstoß von 
mehr als 35.000 Tonnen CO2 
vermeiden.

„Der Windpark Thaden ist einer 
unserer gewichtigen Bausteine, 
um die Energiewende energisch 
voranzutreiben“, freut sich 
Projektleiter Rüdiger Kieker. 
„Das Projekt bedeutet für uns 
einen großen Schritt in echtes 
Engagement im Bereich der 
Erneuerbaren Energien. Damit 
betätigen wir uns nicht nur 
in einem neuen Geschäftsfeld, 
sondern wir beteiligen uns aktiv 
an einer der größten Herausfor-
derungen unserer Zeit –  einer 
geringeren Abhängigkeit von 
fossilen Energie- und Rohstoff-
importen aus anderen Regionen 
der Welt und dem Umbau der 
Energieversorgung hin zu einem 
nachhaltigen, zukunftsfähigen, 
ökologischen Energiemix. Wir 
gestalten unsere Zukunft mit. 
Wir, das sind viele Kollegen aus 

fast allen unseren Unterneh-
mensbereichen“, unterstreicht 
Kieker. Die gesamte Bauphase 
lief nach Plan, eine kurze Ver-
zögerung gab‘s im Rahmen der 
Anlieferung auf dem Seeweg aus 
China. Das Schiff durfte auf-
grund von coronabedingten Ver-
zögerungen nicht im dortigen 
Hafen anlegen und die für Euro-
pa bestimmten Komponenten 
an Bord nehmen. „Und dann die 
schweren Winterstürme zum 
Jahresbeginn, die haben das 
Vorhaben schon aufgehalten. 
Oft wurde sogar nachts weiter-
gearbeitet, weil der Wind dann 
ein wenig nachließ. Das, was wir 
sonst später für den funktionie-
renden Betrieb brauchen, ist für 
die Errichtung ein Problem. Aber 
für die Zukunft ein spannender 
Windstandort“, lacht Kieker. 

Es sind im wahrsten Sinne sehr 
gewichtige Anlagen, die dort in 
Thaden verankert werden, um 
Energie zu erzeugen. So besteht 
der Turm der V126, also eine der 
drei 200-Meter-Anlagen, aus 
insgesamt fünf Elementen. Und 
mit einem Gewicht von etwa 
380 Tonnen für den Turm und 
obendrauf 200 Tonnen für den 
Turmkopf, der aus Maschinen-
haus, der Nabe und den drei 
Rotorblättern besteht, wahrlich 
keine Leichtgewichte. Zudem 
dann die etwa 2.500 Tonnen 
schweren Fundamente, die die 
Standsicherheit auch bei großen 
Windbelastungen gewähr-
leisten. Es ist schon Schwerst-
arbeit, was die Monteure vor Ort 
leisten. Man stelle sich vor: Eine 
ganze Woche hat es allein ge-
braucht, um den über 150 Meter 
hohen Schwerlast-Kran auf- und 
wieder abzubauen, um ihn dann 
zur nächsten Kranstellfläche zu 
transportieren und den Vorgang 
zu wiederholen.

Für die Entwicklung, Planung 
und den Bau der Anlagen vom 
Typ Vestas V126 und V136 ist 
die Hannoveraner Entwick-
lungsgesellschaft Windwärts 
Energie GmbH verantwortlich, 
eines unserer Partnerunterneh-
men innerhalb der MVV-Gruppe. 
Nach Fertigstellung überneh-
men wir bei den Stadtwerken 
Kiel die kaufmännische Be-
triebsführung des Windparks, 
während Windwärts für die 
technische Betriebsführung zu-
ständig bleibt.

RÜDIGER KIEKER 
PROJEKTLEITER STADTWERKE KIEL AG

„Ich persönlich stehe voll und ganz hinter dem Projekt, 

weil es ein erster großer Schritt in die richtige Rich-

tung ist, dem noch viele folgen werden. Darüber hinaus 

ist es aufregend. Wir betreten ein neues Spielfeld mit 

neuen Akteuren, neuen Prozessen und neuen Regeln, 

sowohl intern als auch extern. Da gibt es so viel zu tun 

und es ist toll, dabei sein zu dürfen.“

JANINA BRENCHER  
PROJEKTMANAGERIN WINDWÄRTS ENERGIE GMBH

„Das Projekt lief unterm Strich reibungslos. Durch die 

gute Zusammenarbeit vor Ort konnten alle Anforde-

rungen schnell und zuverlässig bearbeitet werden. 

Eine Besonderheit waren die guten Windverhältnisse 

im Park. Was für die Stromerzeugung von Vorteil ist, 

war bei der Errichtung der Anlagen eine Herausfor-

derung, da der große Kran nur bei wenig Wind sicher 

arbeiten kann. Hier war viel Flexibilität gefragt.“
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Den Tag der E-Mobilität veranstalten wir gemeinsam mit unseren Partnern: 

ELEKTROMOBILITÄT 
ERLEBEN 

Die E-Mobilität nimmt Fahrt auf. 
Ständig kommen Neuentwicklungen 
auf den Markt. Viele davon können 
Sie am 24. April bei uns entdecken. 
Am Messe- und Aktionstag bieten wir 
gemeinsam mit vielen Ausstellern ein 
umfangreiches Programm für E-Fans 
und Neugierige. 

Im aktuellen Elektromodell zur 
Probe sitzen, eine Testfahrt wa-
gen oder sich über Ladesysteme 
für zu Hause informieren – beim 
Aktionstag dreht sich alles 
um elektrische Fortbewegung. 
Aussteller präsentieren umwelt-
freundliche Mobilität auf vier 
und auf zwei Rädern. E-Bikes, 

Bambusfahrräder und Lasten-
transporträder sind ebenso 
zu sehen wie E-Fahrzeuge von 
Autohäusern aus der Region. 

Neben Interviews mit Ausstel-
lern gibt es weitere Programm-
punkte auf der Bühne. Eine 
Podiumsdiskussion wird von 
Jan Bastick vom NDR moderiert. 
Geboten wird jedoch weit mehr 
als Informationen rund um die 
E-Mobilität. Ein Gewinnspiel, 
Kinderkino, eine Hüpfburg 
sowie Kulinarisches aus der Re-
gion machen die Veranstaltung 
zu einem Event für die ganze 
Familie. Während die Eltern 

sich informieren, flitzen die 
Kinder per E-Kart über die Bahn. 

Den Aktionstag veranstalten 
wir gemeinsam mit Partnern 
und Ausstellern. Die Elektromo-
bilität in Kiel und dem Umland 
wird von uns bereits seit vielen 
Jahren gefördert. Wir bauen die 
öffentliche Ladeinfrastruktur 
aus und beraten zur Lade-
möglichkeit zu Hause oder für 
den Fuhrpark von Betrieben. 
Mit dem Aktionstag wollen 
wir dazu anregen, die eigene 
Mobilität klimafreundlich zu 
gestalten.

24. APRIL 2022 
11.00–18.00 UHR
EINTRITT FREI

Betriebsgelände Stadtwerke Kiel, Uhlenkrog 32,  
24113 Kiel
Der Eintritt ist kostenlos. Die Anfahrt ist mit Bus,  
Bahn, Fahrrad oder Auto möglich:  

Bus: Haltestelle Bärenkrog

Bahn: Haltestelle CITTI-Park (Ein direkter Zugang 
auf das Veranstaltungsgelände ist möglich.)

Auto: Kostenfreie Parkplätze sind vorhanden.  
Auch die Parkplätze am CITTI-Park können genutzt 
werden. Zuwegung von dort ausgeschildert.

�Fahrrad: Wer umweltfreundlich mit dem Rad 
kommt, erhält am überwachten Fahrradparkplatz 
einen Verzehrgutschein im Wert von zwei Euro.  
Am Aktionstag gibt es auf dem Gelände eine  
Station der „SprottenFlotte“.

FRISCHER WIND Mehr Informationen 
zum Programm und über 

die Aussteller finden Sie unter:
www.stromfahrer.sh

MOBIL MIT SOLARSTROM

Sie wollen Ihr E-Auto mit Solarstrom vom 
eigenen Dach laden? Dann besuchen Sie  
am Aktionstag unseren Infostand zum  
Komplettpaket aus Photovoltaikanlage,  
Batteriespeicher und Wallbox. Dort wer-
den Sie individuell beraten und können 
vor Ort ein verbindliches Angebot erhal-
ten. Bringen Sie dazu einfach Angaben zu 
Stromverbrauch und Dachfläche mit. 

Tag der E-Mobilität

Tag der E-Mobilität am 24. April 2022, 11 bis 18 Uhr:



Hier sind 2022 weitere Schnell-
ladesäulen geplant: 

CITTI-Märkte in Kiel, Flensburg und Lübeck:: 
6 DC-Ladestationen mit bis zu 300 kW 
und 6 AC-Ladestationen mit bis zu 22 kW

Am Wall:  
6 DC-Ladestationen mit bis zu 300 kW  
und 2 AC-Ladestationen mit bis zu 22 kW

Bebelplatz:  
2 DC-Ladestationen mit bis zu 300 kW

Möbel Höffner: 
1 DC-Ladestation mit bis zu 50 kW  
und 3 AC-Ladestationen mit bis zu 22 kW

18

FRISCHER WIND FRISCHER WIND

Im Fokus stehen dabei Schnell-
ladesäulen. Dort braucht es 
für eine volle Batterie nur eine 
kurze Zeit, die sich etwa für 
einen Einkauf nutzen lässt. 
Zum Beispiel beim Mönkeberger 
EDEKA-Markt Ristow im Kreis 
Plön. Seit Ende 2021 steht auf 
dem Parkplatz eine neue Säule 
für das schnelle Aufladen des 
Akkus. „Östlich der Kieler Förde 
ermöglichen wir damit bereits 
an zwölf Standorten das Laden“, 
erklärt unser Marketingleiter 
Jan Zander. Insgesamt stehen in 
Kiel und den umliegenden Ge-
meinden rund 150 Ladepunkte 
an mehr als 70 Säulen bereit. 
Auch in der Nähe von Arbeits-
plätzen bauen wir die Infra-
struktur für die Elektromobilis-
ten aus. Beim IT-Dienstleister 
Dataport in Altenholz stehen 
ebenfalls seit Ende 2021 zehn 
Ladesäulen, an denen zwanzig 
E-Autos gleichzeitig „tanken“ 

können. Und das garantiert 
ohne CO2-Emissionen, weil der 
Ökostrom ausschließlich aus 
regionaler Windkraft stammt. 
Der gemeinsam mit dem Unter-
nehmen errichtete Ladepark 
steht sowohl Mitarbeitenden 
als auch der Öffentlichkeit zur 
Verfügung.

Derzeit gibt es rund 450.000 E-Autos in Deutschland. Bis 

2030 sollen es bereits 14,5 Millionen sein – ein ambitionier-

tes Ziel. Erreichbar ist es nur durch mehr Ladestationen. 

Deshalb bauen wir die Infrastruktur für die klimafreundliche 

Elektromobilität in Kiel und dem Umland stetig weiter aus. 

Wiebke Otto (rechts), Dataport, und Jurek 
Schwekendiek, Stadtwerke Kiel, testen 
zwei der zwanzig öffentlich zugänglichen 
Ladepunkte auf dem Dataport-Gelände.

Hildegard Mersmann, Jan Zander (links) und Alexander 
Ristow präsentieren die Ladesäule in Mönkeberg mit zwei 
Ladepunkten, die auch eine Schnellladefunktion bietet.

Unternehmen, die Kraftstoffe 
produzieren, unterliegen gesetz-
lichen Vorgaben zur Einsparung 
von CO2-Emissionen. Sofern 
sie diese Vorgaben nicht durch 
eigene Maßnahmen erreichen, 
kaufen sie CO2-Einsparungen 
von Dritten. Die Werte, die dem 
eigenen E-Auto bescheinigt 
werden, sind jedoch zu gering, 
um sie einzeln an ein quoten-
verpflichtetes Unternehmen 
zu verkaufen. Hier kommt 
unser Service ins Spiel: Wir 
übernehmen die erforderliche 

Anmeldung Ihres E-Autos beim 
Umweltbundesamt und die 
anschließende Vermarktung. So 
sparen Sie sich Zeit und Auf-
wand und erhalten die 250 Euro 
bequem per Banküberweisung. 
Dazu registrieren Sie Ihr E-Auto 
(keine Plug-in-Hybride) einfach 
auf unserer Stromfahrer-Platt-
form und wir übernehmen alles 
Weitere für Sie – unkompliziert 
und kostenfrei.

250 EURO FÜRS 
E-AUTO – JEDES JAHR
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VOLLE LADUNG 
FÜR STROMER

Direkt zur 
Registrierung

ç
Elektroautos werden beim Kauf üppig 

gefördert. Neuerdings gibt es außer-

dem eine jährliche Vergütung. Der 

Hintergrund: Wer ein vollelektrisches 

Fahrzeug fährt, vermeidet Treibhaus-

gasemissionen (THG). Das können 

sich private und gewerbliche Elektro-

autobesitzer seit dem 1. Januar 2022 

pauschal bescheinigen und vergüten 

lassen. 

In drei Schritten zur Vergütung

01. Halten Sie Ihren Fahrzeugschein und Ihre 
Bankverbindung bereit. 

02. Registrieren Sie sich mit einem Smartphone oder 
Tablet auf stromfahrer.sh für unseren Service und laden 

Sie ein Foto des Fahrzeugscheins hoch. 

03. Sobald Ihre Daten komplett sind, fordern wir die 
sogenannte THG-Quotenbescheinigung beim Umweltbun-

desamt an. Das kann einige Wochen dauern. Sobald die 
Bescheinigung vorliegt, überweisen wir Ihnen die 250 

Euro auf Ihr Konto.
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Frische Energie für die Zukunft.

IM KÜSTENKRAFTWERK
OFFENEN TÜR
TAG DER

Besichtigungen | Interviews
Live-Musik | Nachhaltigkeit erleben
regionale Köstlichkeiten
Kinderprogramm | u.v.m.

Sonntag
12.06.2022 

10 – 18 Uhr
Eintritt frei

Strom aus Wind, Sonne und Wasser 
spielt eine immer größere Rolle in 
unserem Energiemix. Die Energiewen-
de stellt unsere Energieversorgung und 
die bestehenden Netzstrukturen vor 
neue Herausforderungen. Mit digitalen 
Stromzählern, sogenannten Smart 
Meter, lassen sich die schwankenden 
Energiemengen aus Sonne und Wind 
besser in das Stromnetz integrieren.
Die digitalen Zähler werden zukünftig 
die analogen Stromzähler ersetzen. 

Für Stromkunden mit einem 
Verbrauch von über 6.000 
Kilowattstunden pro Jahr oder 
Stromerzeuger (also etwa Betrei-
ber einer Photovoltaikanlage) 
mit einer installierten Leistung 
von mehr als sieben Kilowatt 
sind die neuen Messsysteme 
verpflichtend. Bis 2032 sollen 
aber alle Stromverbraucher zu-
mindest mit digitalen Zählern, 
den sogenannten modernen 
Messeinrichtungen, ausgestat-
tet sein.

Bei der Installation der intelli-
genten Zähler spielen folgende 
Komponenten eine Rolle: 

Netzbetreiber
Der Betreiber des lokalen Strom- 
oder Gasnetzes (auch Verteil-
netz) ist Ihr Vertragspartner für 
den Netzzugang. Er ist für den 
Aufbau, Ausbau und die Erhal-
tung des Netzes sowie für den 
sicheren Netzbetrieb zuständig.

Messstellenbetreiber
Ihr Strom- oder Gaszähler wird 
von einer Fachfirma betrieben. 
Dazu zählt Einbau, Betrieb, Able-

sung und Wartung von Zählern 
sowie die eigentliche Messung. 
Oft ist das der lokale Netzbe-
treiber als grundzuständiger 
Messstellenbetreiber, wobei Sie 
bei der Wahl Ihres Messstellen-
betreibers frei sind. Diese Fach-
firma ist auch für Einbau und 
Betrieb eines intelligenten Mess-
systems bei Ihnen zuständig. 

Energielieferant
Der von Ihnen gewählte Liefe-
rant beschafft die Energie, die 
zu Ihnen geliefert wird. Er ist für 
Abwicklung und Abrechnung der 
Energielieferung verantwortlich.

MIT SMART METER 
BEREIT FÜR DIE ZUKUNFT 

Smart Meter

Stromnetz

Anzeige der
Verbrauchsdaten

Auswertung der Verbrauchsdaten

Messstellen-
betreiber

Bis 2032 sollen  

alle Stromverbrau-

cher zumindest 

mit digitalen 

Zählern, den soge-

nannten modernen 

Messeinrichtungen, 

ausgestattet sein.

“

„

Die moderne Messeinrichtung ist ein digitaler Stromzähler. Anders als bei den bisher verwendeten Ferraris-Zählern wird 
hier der Stromverbrauch auf elektronischem Weg gemessen und auf einem Display angezeigt. Intelligente Messsysteme 
bestehen aus zwei Komponenten: einer modernen Messeinrichtung (dem eigentlichen Zähler) und einem darauf
installierten Gateway. Wenn von „Smart Meter“ die Rede ist, sind intelligente Messsysteme gemeint, die den Stromver-
brauch erfassen und über das Gateway an den jeweiligen Messstellenbetreiber kommunizieren.

FRISCHER WIND
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Was war die Idee, wie ging es los – 
damals vor 20 Jahren?
Der zündende Gedanke kam uns 
damals, bereits im Jahr 2001. 
Gemeinsam mit Vertretern der 
Landeshauptstadt Kiel und dem 
Sportforum der Kieler Uni ha-
ben wir über eine Kampagne zur 
Bewerbung für die olympischen 
Segelwettbewerbe im Jahr 2012 
gegrübelt, eine ganz besondere 
und grandiose Idee sollte es sein. 
Unsere Vorstellung war, dass jedes 
Kieler Kind segeln lernen sollte. 
Bei dieser herausragenden Lage 
hier, direkt an der Förde. Genau-
so wie jedes Kind aus den Bergen 
auch Ski fahren kann. Und das 
war es! Unter dem Motto „Jedes 
Kieler Kind kann segeln“ fand 
unser Camp 24/7 von Anfang 
an großen Anklang, ein großes 
gemeinsames Projekt mit Ver-
waltung, Wirtschaft und Vereinen 
in der Region war geboren. Und 
wächst seitdem und entwickelt 
sich immer weiter.

Wie ging es dann weiter mit dem 
Segelcamp 24/7?  
Unser Segelcamp ist eine feste 
Institution in Kiel – von Mai bis 
September wächst dort an der 
Reventlouwiese unser Zeltdorf aus 
vielen kleinen Pagoden. Im ersten 

Jahr haben wir den Fehler ge-
macht, bereits im April zu starten, 
Schneeregen und Schlechtwetter 
haben damals den Saisonstart ein 
wenig vermiest. Seitdem sind wir 
schlauer und beginnen erst im 
Mai. Viele Partner haben sich dem 
Projekt in den vergangenen Jahren 
angeschlossen, mittlerweile sind 
es mehr als neunzig. Und auch die 
Kieler Segelvereine sind von An-
fang an mit im Boot, um die Kin-
der und Jugendlichen qualifiziert 
auszubilden. Eine sehr wertvolle 
Unterstützung.

Sogar im fernen China wurde man 
auf uns aufmerksam – das Segel-
camp in Xiang Dao hat sich bei 
seiner Entwicklung an uns Kielern 
orientiert – es ist hier eine berei-
chernde Partnerschaft gewachsen.

Und wie schaut‘s heute aus?
Klein und Groß können heute in 
mehr als dreißig Schnupperse-
gelangeboten auf Kuttern, Op-
timisten, O'pen BICs, Jollen und 

Skippi-Yachten unter Anleitung 
professioneller Segeltrainer ihr 
Herz für Kiel und den Wassersport 
entdecken. Von einstündigen Se-
geltouren bis hin zu Fünftage-Kur-
sen ist alles dabei. Das Beach-Vol-
leyballfeld ist entstanden, es gibt 
das After-Work-Segeln. Und seit 
zwei Jahren haben wir einen Bade-
Steg hier an der Innenförde mit 
den kleinen bunten Badehäuschen 
direkt vor der Tür.

Das Camp 24/7 ist unser größ-
tes finanzielles Sponsoringpro-
jekt, unser aller Herz hängt sehr 
daran – es macht die Stadt und 
die Region einfach lebendig und 
lebenswert.

Viele Partner 

haben sich dem 

Projekt in den 

vergangenen 

Jahren angeschlos-

sen, mittlerweile 

sind es mehr  

als neunzig.

Kristina Bergfeld 

„

“

Abenteuer. Herausforderung. Und Freiheit. Das ist 

Segeln. Für viele Fans pure Lebensfreude – aber auch 

ein anspruchsvolles Vergnügen, das den Sportlern 

viel abverlangt. In diesem Jahr seit genau 20 Jahren 

haben Kieler Kinder und Jugendliche im Camp 24/7 

an der Kiellinie die Möglichkeit, den Sport auf dem 

Wasser kennenzulernen. Und auch festzustellen, was 

Teamarbeit bedeutet. Oder zu lernen, was es mit dem 

Wind auf sich hat. Oder wie gute Knoten geknüpft 

werden. Eine, die wirklich von Anfang an dabei war, 

ist die PR-Referentin Kristina Bergfeld der Stadt-

werke Kiel. Wir haben mit ihr über diese einmalige 

Segelgeschichte gesprochen. 

HAPPY BIRTHDAY CAMP 24/7! – 
20 JAHRE SOZIALES ENGAGEMENT
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Von Jonathan Hartmann,  
Geschäftsbereichsleiter bei 
Kiel-Marketing für den  
Bereich Sailing and Business

Unser beliebtes Programman-
gebot ist in der Jubiläumssaison 
wieder breit aufgestellt. Er-
gänzend dazu gibt es passend 
zum Jubiläum viele spannende 
Neuerungen. Im Bootspark 
kommen neue Schulungsboote 
mit Elektromotoren zum Ein-
satz. Die Themen Meeresschutz 
und Nachhaltigkeit machen wir 
durch einen neuen, immersiven 
Meereserlebnisraum, Workshops 
und Events auf innovative Wei-
se erlebbar. 

Außerdem können wir durch 
eine Kooperation mit der Stif-
tung Drachensee neue, integra-
tive Segelangebote ermöglichen. 
Und nach einem Jahr Pause ist 
das Stand-up-Paddling wieder 
im Programm. 

In Zukunft werden Nach-
haltigkeit und Meeresschutz 
das Projekt weiter prägen. Wir 
verfolgen konsequent den Weg 
der Klimaneutralität. Die Infra-
struktur an Land wird künftig 
auf Containern basieren und 
damit besonders nachhaltig. Das 
sieht nicht nur toll aus, sondern 
integriert das Camp auch besser 
in den öffentlichen Raum.

Im Fokus bleibt unser soziales 
Engagement für Kinder, Jugend-
liche und Familien. Kiel.Sailing.
City. für alle erlebbar machen 
und unseren Gästen ein Lächeln 
zu entlocken, wird auch weiter-
hin das Hauptziel sein. 

„Der Optikurs im Camp 24/7 hat mir 
richtig gut gefallen – und ich habe 
wirklich viel gelernt. So weiß ich jetzt 
auf alle Fälle, wie man die Segel ein-
holt und aufbaut, wie ich nach dem 
Kentern das Boot wieder aufrichte 
und wie wir ein Boot lenken können. 
Ganz wichtig dabei ist die Teamarbeit 
– und dass man auf dem Wasser immer 
eine Schwimmweste tragen muss.“ 
Liam O’Connor, Segelkind

„Das Segelcamp ist für mich der Ort, um mög-
lichst vielen Kindern und Jugendlichen, aber auch 
Erwachsenen meine Leidenschaft für das Segeln 
weiterzugeben und allgemein die Begeisterung 
für Wassersport bei anderen zu wecken. Durch 
unterschiedliche Workshops und Angebote sensi-
bilisieren wir die Teilnehmenden für das Thema 
Meeresschutz und zeigen ihnen so auf, welchen 
Beitrag auch sie zum Schutz der Meere und der 
darin enthaltenen Lebensräume leisten können. 
Denn nur durch einen verantwortungsbewussten 
Umgang mit dem Meer und der Natur können wir 
weiterhin der Leidenschaft des Segelns nachge-
hen.“ Paula Classen, Segeltrainerin

„Noch sehr gut kann ich mich an 
den Segelkurs erinnern und daran, 
wie wir die verschiedenen Knoten 
gelernt haben oder wie ich einen 
Opti aufbaue. Anfangs hatte ich 
ein wenig Angst, aber die Trainer 
haben mich motiviert. Toll war, 
dass ich eine neue Freundin ken-
nengelernt habe.“ Rosalie O’Connor, 
Segelkind

EIN EINBLICK IN DIE JUBILÄUMSSAISON 
UND DIE ZUKUNFT DES CAMPS

Im Fokus bleibt 

unser soziales 

Engagement für 

Kinder, Jugendliche 

und Familien. 
Jonathan Hartmann

„

“

Ab Mai heißt es 
wieder „Leinen los!“ 

und „Kiel ahoi!“ auf der 
Reventloubrücke an der 

Kiellinie.
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Ökologische, ökonomische, aber 
auch die sozialen Aspekte spielen im 
Rahmen der Nachhaltigkeit eine sehr 
große Rolle. Diese soziale Nachhaltig-
keit soll eine stabile Gesellschaft 
ermöglichen. Eine Gesellschaft, an der 
alle Mitglieder teilhaben können. Und 
soll darüber hinaus die menschliche 
Würde sowie Arbeits- und Menschen-
rechte über Generationen hinaus 
gewährleisten. 
So sind wir als großes Kieler Unter-
nehmen überzeugt: Wer in einer Region 
lebt und wirtschaftet, sollte sich auch 
für sie einsetzen. Wir legen großes 
Augenmerk auf gesellschaftliches 
Engagement und setzen uns für ver-
schiedene soziale, ökologische und 
sportliche Projekte ein, um den Raum 
Kiel zu einer noch lebenswerteren 
Region zu machen.

Hier ein Blick auf einige unserer Pro-
jekte, die wir unterstützen und erfolg-
reich gemeinsam mit den Menschen der 
Region angehen. Eine echte Investition 
in die Zukunft.

Seit 2000
Stadtwerke Eisfestival:  
Eisvergnügen am Kieler Ostseekai

„Die Eisbahn ist das Beste am Winter 
in Kiel.“

Seit 2001
Camp 24/7: Das bundesweit  
einzige Segelprojekt

Seit 2008
Schuldnerberatung: 
Hilfe zur Selbsthilfe

Seit 2009
Für den Sport: Trikotsponsoring

Seit 2011
„Projekttag Energie“: Grundschüler 

experimentieren

Seit 2013
Schule unter Segeln: 
Segelschulschiff „Thor Heyerdahl“

Seit 2013
Das Kieler Spendenparlament: 
Von Kielern für Kieler

Seit 2018
Wenn Kinder zu Forschern 
werden: Miniphänomenta an Schulen 
in der Region

2019
Zero Emissions: Mit Kite und SUP rund  
um Schleswig-Holstein 
Mario Rodwald und Michael Walther zeigen 
großes Engagement für den Umweltschutz 
und waren für uns auf emissionsfreier Tour 
rund um Schleswig-Holstein.

2019
Förderstiftung des UKSH: Für das 
Wohl von Patienten und Mitarbeitern

September 2020
Kultur für Kiel: Wir engagieren uns 
für die Sanierung des Konzertsaales im 
Kieler Schloss

Seit 2020 
Stiftung Leben mit Krebs: Für die Men-
schen in der Region 10.000 Euro seit 2020 
(vorher mehrere Jahre 500 Euro)

2021
Neue Wälder für Schleswig-Holstein: 
Auftakt mit 8.000 jungen Bäumen 

Seit 2019
Musik für Benachteiligte: 
Live Music Now

Seit 2019
Blühende Bienenwiesen:  Gemeinsam 
für Bienen und Insekten

WIR TRAGEN VERANTWORTUNG
Unser Engagement für Region und Menschen Seit 2016

Stadtwerke Kiel Umweltpreis: Ent-
scheiden Sie – für unsere Umwelt.
2021/2022 gibt es wieder bis zu 12.000 
Euro für herausragende Umweltprojekte
umweltpreis.stadtwerke-kiel.de

Seit 2017
Refill Deutschland: Kostenfrei 
Trinkwasser auffüllen

Mehr Informationen  
zu unseren Projekten: 

Stadtwerke Kiel AG 
stadtwerke-kiel.de

26 27

LANDGANG



LANDGANG

Auch in diesem Jahr leisten zahlreiche Landwirtinnen und Landwirte im nördlichsten  
Bundesland ihren Beitrag zu unserem Projekt „Blühende Bienenwiesen“. Mit ihren Vorberei-
tungen sorgen sie schon jetzt dafür, dass zahlreiche Bienen, andere Insekten sowie Vögel 
und kleine Wirbeltiere im Sommer ein schönes Zuhause auf den über 100 Hektar Blühflächen  
finden. Doch für die Insektenvielfalt kann jeder etwas tun – ob im eigenen Garten oder auf 
dem Balkon. Bienenfreundliche Pflanzen, eine naturnahe Gestaltung oder ein kleines
Insektenhotel erfreuen die kleinen Helfer. 

Bienenfreundliche Garten-  
und Balkonbepflanzung

Wer einen Garten oder Balkon hat, kann 
viel für Bienen tun, und das lohnt sich! 
Denn ohne die nützlichen Insekten gäbe es 
kein Obst, kein Gemüse und keine Blumen. 
Wichtig ist es, ein möglichst ganzjähriges 
Nahrungsangebot zu schaffen, indem die 
verschiedenen Blühzeiten berücksichtigt 
werden. Ein Staudenbeet kann beispielswei-
se so angelegt werden, dass zwischen März 
und Oktober immer etwas blüht. Besonders 
empfehlenswert sind Wildstauden, die man 
in Wildstaudengärtnereien bekommt. 

Sie stammen aus der Natur und sind nicht 
durch Gärtner- beziehungsweise Züchter-
hand verändert. Kräuter- und Gemüse-
pflanzen können über den Herbst hinaus 
ausblühen und dienen zusätzlich als eigenes 
Nahrungsangebot.

Beispiele für bienen- 
freundliche Pflanzen

Blumenbeet: 
Schafgarbe, Akelei, Lavendel, 
Lupine, Wilde Malve, Astern,  
ungefüllte Dahliensorten

Bäume und Sträucher:  
Schlehe, Pfaffenhütchen, Kor-
nelkirsche, Weißdorn, Stachel-
beere, Himbeere, Brombeere, 
Johannisbeere, Wilder Wein, 
Efeu, ungefüllte Kletterrosen

Gemüsebeet:  
Ackerbohnen, Kleearten,  
Borretsch, Ringelblumen, Kür-
bisgewächse, Zwiebeln, Kohl, 
Möhren, Gewürzkräuter

Balkon:  
Goldlack, Kapuzinerkresse, 
Verbene, Männertreu, Wan-
delröschen, Löwenmäulchen, 
Küchenkräuter (Salbei, Ros-
marin, Lavendel, Pfefferminze, 
Thymian)

Neben der eigentlichen Be-
pflanzung können je nach 
Gartengröße auch Steine und 
Totholzstapel den Insekten 
als Rückzugsort und zur Über-
winterung beziehungsweise 
Eiablage dienen, sodass auch im 
kommenden Jahr wieder zahl-
reiche Wildbienen schlüpfen 
können. Auch Mäuse und Hum-
meln schätzen solche kleinen 
Verstecke. Flache Wasserschalen 
oder Miniteiche – ausgestattet 
mit Landemöglichkeiten und 

START IN EINE  
NEUE BIENENSAISON

Kletterhilfen – locken zudem 
weitere Tiere an und dienen vor 
allem im Sommer als wichtige 
Wasserquelle. Bei der Gestaltung 
der Gartenwege sind beispiels-
weise Kies oder Platten mit 
sandigen Fugen hilfreich und 
sollten anstelle von Beton und 
Asphalt zum Einsatz kommen. 

Tipp der Redaktion: Strauchbasilikum

Strauchbasilikum macht sich hervorragend 
im Pflanzkübel. Er blüht den ganzen Sommer 
über bis spät in den Herbst hinein, ist eine 
absolute Augenweide und ein Magnet für 
Bienen – sodass es wie wild summt und es im-
mer etwas zu entdecken gibt. Außerdem sind 
die kräftigen Blätter mit der lila Unterseite 
absolut schmackhaft und verfeinern diverse 
Gerichte. 

Das in Schleswig-Holstein weit- 
verbreitete Tagpfauenauge besucht  
im Sommer mit Vorliebe rote und  
blauviolette Blüten.
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Natürlich gibt es inzwischen 
viele verschiedene und hübsch 
anzuschauende Insektenhotels 
fertig zu kaufen. Eine Unter-
kunft für die kleinen Besucher 
lässt sich aber auch einfach 
selbst bauen: 

Du brauchst dafür

•	 eine leere Blechdose,
•	 Bambusstäbe, Tannenzapfen,  
	 Stöckchen,
•	 Stroh oder Holzwolle als  
	 Füllmaterial,
•	 ein langes Stück Draht zum  
	 Aufhängen,
•	 etwas Gips, wenn du  
	 welchen hast,
•	 einen Nagel und einen  
	 Hammer.

Und so funktioniert es

Die Dose muss gut gespült sein, 
damit keine Essensreste oder 
andere Verunreinigungen darin 
sind. Nun bittest du einen Er-
wachsenen, ein kleines Loch 
mit Hammer und Nagel in den 
Boden der Dose zu machen. 
Am besten ganz nah am Rand. 
Durch dieses Loch kannst du 
nun den Draht stecken. Er sollte 
auf beiden Seiten etwa gleich 
weit aus der Dose herausrei-
chen. Anschließend führst du 
die Enden des Drahtes zusam-
men und verdrehst sie einige 
Male. Sollte das zu schwer sein, 
bittest du den Erwachsenen, dir 
dabei zu helfen. An dem Draht 
kann man später das Insekten-
hotel aufhängen. Dann kürzt du 
die Bambusstäbe oder das ande-
re Füllmaterial, damit es in die 

Dose passt und nicht über den 
Rand hinaussteht. Du kannst, 
bevor du die Füllung in die Dose 
gibst, etwas Gips anrühren und 
etwa einen Zentimeter hoch in 
die Dose füllen, damit der Boden 
gut bedeckt ist. Das kann man 
machen, damit die Füllung bes-
ser in der Dose hält und nicht 
so leicht von Vögeln, die gerne 
Insekten und ihre Eier fressen, 
herausgezogen werden kann. 
Es geht aber auch ohne. Jetzt 
kannst du das Insektenhotel 
befüllen. Achte darauf, dass die 
Füllung schön fest in der Dose 
sitzt. Wie dein befülltes Hotel 
aussehen kann, siehst du auf 
dem Bild oben. Natürlich kannst 
du es auch noch bemalen oder 
bekleben, damit es noch schöner 
wird. Der beste Platz für das In-
sektenhotel ist sonnig und vor 
Regen geschützt.

NEUE HEIMAT  
FÜR BIENEN UND INSEKTEN 
Bastel-Tipp für Kinder – So kannst du ein Insektenhotel selbst bauen

Mit unserer Saatmischung kön-
nen auch Sie eine Bienenwiese 
säen und mit kleinen Samen 
Großes bewirken. Bringen Sie die 
Saat idealerweise in der Zeit von 
April bis Mai entweder in Ihrem 
Blumenbeet, auf einer Wiese oder 
im Kübel aus. Der Boden sollte 
möglichst locker und mager sein 
(nicht düngen!) und der Standort 
sonnig und etwas windgeschützt. 
Nach dem Säen gegebenenfalls 

mit etwas Erde bedecken, leicht 
andrücken und gleichmäßig 
feucht halten. Achtung: Damit 
die jungen Pflanzen ausreichend 
Platz haben, nicht zu eng säen. 
Die Saatmenge reicht für etwa 
zwei Quadratmeter. In der Saat-
mischung sind fast 30 verschie-
dene Sorten, die sich besonders 
gut als Nahrungsquelle für 
Bienen eignen und zum Teil sogar 
mehrjährig sind. 

GEBEN SIE BIENEN EIN ZUHAUSE!

JETZT PROJEKT  UNTERSTÜTZEN

Weil wir unserer Natur Energie zu-
rückgeben wollen: Mit StromNatur 
kann jeder Teil des Projektes werden. 
Denn pro verbrauchte Kilowattstunde 
fließen 0,6 Cent in den Umweltfonds 
und lassen somit Bienenwiesen blühen.

Jetzt wechseln: 
www.stadtwerke-kiel.de/energienatur
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„Hier treffen Menschen mit 
unterschiedlichsten Lebensbio-
grafien aufeinander“, sagt HEM-
PELS-Sozialarbeiterin Cathrina 
Neubert und meint damit nicht 
nur die Besucher. Auch wer hier 
arbeitet, hat oft keinen linearen 
Lebenslauf – zum Beispiel die 
Tresenkräfte im Vereinscafé 

„Zum Sofa“. Dort trifft man sich, 
wärmt sich auf – ohne Verzehr-
zwang, dafür mit offenem Bera-
tungsangebot. „Für manche ist 
das hier wie ihr Wohnzimmer. 
Mit Fernseher, Dart-Runde und 
so viel Gemütlichkeit, wie wir 
eben hinkriegen.“

Cathrina Neubert betreut die 
Verkäuferinnen und Verkäufer 
der HEMPELS. Das Straßen-
magazin ist das Kernstück des 
Vereins, der 2021 sein 25-jäh-
riges Jubiläum gefeiert hat. 
Landesweit erwirtschaften sich 
über 200 Männer und Frauen 

einen Zuverdienst über den Ver-
kauf. „Entscheidend sind aber 
auch die Sozialkontakte und 
die Tatsache, eine Aufgabe zu 
haben – und damit einen Grund, 
morgens überhaupt in den Tag 
zu starten“, erzählt die Sozial-
arbeiterin.

freut sich, so zu ihrer Frührente 
etwas dazuverdienen zu können. 

„Und ich bin unter Menschen. Es 
gibt zwar auch mal eine blöde 
Anmache, aber die meisten 
grüßen zumindest nett. Mit 
meinen Stammkunden unter-
halte ich mich auch gern mal.“ 
Auf HEMPELS gekommen ist 
Katharina Baier über einen 
Bekannten. „Der hat mich zum 
Mittagstisch mitgenommen.“ 
Dort hat sie Verkäuferinnen, 
Verkäufer – und ihren neuen 
Partner kennengelernt. Ein sehr 
guter Start in einen neuen Job, 
den sie nun schon so lange hat, 
wie keinen anderen davor.

Die Corona-Zeit war für alle 
doppelt schwer: Neben dem 
Geld fehlten die Kontakte. Gut, 
dass HEMPELS e. V. und die 2014 
gegründete HEMPELS-Stiftung 
über die Jahre noch viel mehr 
angestoßen haben als das Stra-
ßenmagazin: den deutschland-
weit ersten Trinkraum und das 
Projekt „HEMPELS hilft wohnen“ 
zum Beispiel. Einige dieser Pro-
jekte hat HEMPELS Anfang 2021 
an den Kieler Anker abgegeben, 
einen der Mitbewohner in der 
Schaßstraße 4. 

Dazu zählt auch der Mittags-
tisch: Jeden Werktag werden 
in der Gemeinschaftsküche bis 
zu 100 Portionen zubereitet. 
Grundlage sind Lebensmittel, 
die von der Kieler Tafel geliefert 
sowie von unserer Kantine und 
der des Universitätsklinikums 
gespendet werden. Verteilt wer-
den sie in den Kirchengemein-
den St. Markus, St. Nikolaus 
und beim Mittagstisch in der 
Schaßstraße. Zum warmen Es-
sen gibt es auch hier ein offenes 
Gemeinschaftsangebot: Wer re-
den möchte, kann reden. Wer in 
Ruhe gelassen werden möchte, 
wird in Ruhe gelassen. Cathrina 
Neubert: „Wir haben im Haus 
eine sehr hohe Toleranz. Jeder 
kann hier so sein, wie er ist.“
www.hempels-sh.de

Schaßstraße 4. Das Gebäude sieht aus 
wie ein normales Mehrfamilienhaus. 
Doch hier hat eine besondere Wohnge-
meinschaft ihr Zuhause: Im Mittel-
punkt steht der Verein HEMPELS, der 
das Haus mit der stadt.mission.mensch 
der Diakonie und dem von Diakonie und 
HEMPELS gegründeten Kieler Anker 
nutzt. Gemeinsam kümmern sie sich 
um Menschen, die auf der Straße leben 
oder es aus anderen Gründen schwer 
haben, im Leben Tritt zu fassen.

Sozialarbeiterin Cathrina Neubert ist 
Ansprechpartnerin für die HEMPELS-
Verkäuferinnen und Verkäufer ...

Eine, die seit 2019 fast jeden 
Tag das Magazin verkauft, ist 
Katharina Baier. „Vorher habe 
ich es an meinen Arbeitsstellen 
nie lange ausgehalten“, erzählt 
die 50-Jährige. „Das ‚Hempeln‘ 
tut mir gut. Ich kann mir alles 
selbst einteilen.“ Die Kielerin „

Das ‚Hempeln‘ tut 

mir gut. Ich kann 

mir alles selbst 

einteilen.

Katharina Baier

“

Mit Spaß bei der Arbeit: Marcus 
Rundkowski bereitet in der Gemein-
schaftsküche den Mittagstisch vor.

Jan Hölzel ist lang-
jähriger Fahrer bei 
HEMPELS.

„JEDER KANN HIER 
SO SEIN, WIE ER IST.“ Im Vereinscafé „Zum 

Sofa“ herrscht Wohn-
zimmeratmosphäre – 
mit Beratungsangebot.

… wie Katharina Baier, die 
seit 2019 zum Team gehört.

Der Verein HEMPELS hilft, im Leben wieder Tritt zu finden.
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Für 2 Personen:

1 Kopf Eisbergsalat

50 g Rucola

2 mittelgroße Tomaten

1 Salatgurke

100 g Fetakäse

50 g Mayonnaise

50 g Joghurt

1 Orange

Prise Currypulver

Salz, Pfeffer, Agavendicksaft

1 Schale Kresse

3 Stück Wrap (Weizentortilla) Zubereitung

Zubereitung

Zutaten

Zutaten

BEI UNS KOCHT 
DER KÖNIG!
Leckere Rezepte 
für zu Hause

THAI-CURRY MIT FRISCHEN 
KRÄUTERN UND EINEM 
TIMBALE VON EINEM DUFTREIS

WRAP MIT FRISCHEM 
SALAT, FETAKÄSE UND 
EINEM CURRY-DIP

2 EL Kokosnussöl 

1 EL Ingwer, frisch gerieben 

3 Knoblauchzehen, klein gedrückt 

Meersalz, nach Geschmack 

4 EL Rote Thai-Curry-Paste 

1 Dose à 400 g Tomatenstücke 

1 Dose à 400 ml Kokosnussmilch 

1 mittelgroße Süßkartoffel, geschält und in 2 cm 
große Stücke schneiden 

1 große Karotte, geschält und in schräg  
angeschnittene Stücke schneiden 

150 g grüne Bohnen, waschen, Spitzen entfernen 
und schräg schneiden (circa 2 Hände voll) 

Kleiner Brokkoli-Kopf, waschen und in kleine  
Röschen zerteilen 

1 mittelgroße rote Zwiebel, klein geschnitten 

1 frische rote Chilischote, schräg in Stücke  
geschnitten (optional) 

Saft von 1 Limone, frisch gepresst 

50 g Cashewnüsse, geröstet als Garnitur 

Korianderblätter, als Garnitur 

Jasmin-Reis gekocht 

Das Kokosnussöl in einem 
großen Topf auf mittlerer Stufe 
erwärmen. Dann den Ingwer und 
den Knoblauch dazugeben und 
unter Umrühren anbraten, bis 
alles goldbraun ist (circa 5 Minu-
ten). Danach mit einer Prise Salz 
würzen. 

Jetzt die Curry-Paste kurz an-
schwitzen. Jetzt die Tomaten-
stücke dazugeben und weitere 
2–3 Minuten kochen (umrühren 
nicht vergessen). Nun kommt 
die Kokosmilch dazu und noch 
eine Prise Salz. Alles zum Kochen 
bringen und dann den Herd auf 
mittlere bis kleine Stufe stellen 
und zum Schluss die Süßkartof-
fel dazugeben. 

Die Soße 10 Minuten (den Topf 
fast zugedeckt) köcheln lassen. 
Dann die Karottenstücke dazu-
geben. Zu diesem Zeitpunkt 
sollte die Süßkartoffel 
außen weich gekocht mit einem 
festen Kern sein (ich teste das 
mit einer Gabel). 

Jetzt den Reis ansetzen. Das 
Ganze 10–15 Minuten kochen, 
bis die Karottenstücke knackig 
bis weich sind. Dann die grünen 
Bohnen, den Brokkoli und die 
rote Zwiebel dazugeben. Jetzt 
noch ein bisschen Wasser dazu-
geben und teilweise zugedeckt 
für weitere 5–8 Minuten kochen, 
bis das Gemüse fast weich ist. 
Jetzt die Chilischote und den 
Limonensaft dazugeben. 

Ihr könnt das Curry jetzt auf 
Schüsseln verteilen und mit 
dem Koriander und den gerös-
teten Cashewnüssen garnieren. 
Dazu frisch gekochten Jasmin-
Reis (oder Basmati-Reis) und 
Limonen-Spalten servieren.

Für die einen ist er der Koch, für 
die anderen der Thomas – für 
uns alle aber unser König. Unser 
Thomas König, der mit seinem 
Team in unserem Stadtwer-
ke-Casino für unser leibliches 
Wohl sorgt. Und dafür, dass 
wir uns gesund und ausgewo-
gen ernähren können. Damit 
wir uns vital fühlen, motiviert 
und leistungsfähig. Für einen 
herausfordernden Job. Unser 
König, der ein Händchen hat für 
eine gesunde und regionale und 
damit auch nachhaltige Küche. 
Der in seinem täglich wechseln-
den Speiseplan kreativ und mit 

Leidenschaft mit den Gaumen-
freuden der gemischten, vegeta-
rischen oder sogar veganen  
Kost jongliert. Damit es uns 
schmeckt und uns glücklich 
macht. Und das jeden Tag.
 
Und wir möchten, dass auch 
Sie daran teilhaben. Ab sofort 
stellen wir Ihnen in unserem 
Magazin jeweils zwei leckere 
Gerichte vor – empfohlen durch 
den König. Leicht zu kochen 
und mit frischen und hochwer-
tigen Produkten ein Genuss. 

Viel Vergnügen!

Die Mayonnaise und den Joghurt 
verrühren. Die Orange auspressen 
und dazugeben. Mit Agavendick
saft, dem Currypulver, Salz und 
Pfeffer würzen. Den Salat waschen 
und schneiden. Die Tomaten, die 
Gurke und den Feta in Würfel 
schneiden. Die Wraps auf die Ar-
beitsfläche legen. Mit dem Curry-
Dip bestreichen. Hälftig mit dem 
Eisberg, Rucola, Tomaten, Gurke 
und dem Feta belegen. Die Kresse 
schneiden und drüberstreuen. Die 
Wraps aufrollen und servieren.

Zum Nachkochen:
Zwei frühlingshafte 

Rezepttipps mit frischen 
und hochwertigen 

Produkten.

Guten Appetit! 
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UNSER WALD GEGEN  
DEN KLIMAWANDEL
Die Kooperation mit den Schleswig-Holsteinischen Landesforsten 
(SHLF) hat in diesem Winter Wurzeln geschlagen. Die ersten 8.000 
Baumsetzlinge erweitern den Waldbestand in Schleswig-Holstein 
und stehen nun in Warder auf einer Fläche von 1,5 Hektar.

Die jungen Eichen, Roterlen und 
Spitzahorne unterstützen die 
Neuwaldbildung in der Region. 
Insgesamt umfasst die Fläche in 
Warder ganze 45.000 Quadrat-
meter (= 4,5 Hektar). Bis 2023 
sollen auch die weiteren drei 
Hektar zu einem klimastabilen 
Dauerwald aufgeforstet werden. 

Bäume bilden eines der wich-
tigsten Mittel im Kampf gegen 
den Klimawandel. Sie filtern 
Kohlendioxid (CO2) aus der Luft 
und lassen die Natur aufatmen. 
Schleswig-Holstein zählt jedoch 
zum waldärmsten Bundesland. 
Daher formulierte die Landes-
regierung das klare Ziel, den 
Waldanteil in Schleswig-Hol-
stein von elf auf zwölf Prozent 
zu steigern.

Die 4,5 Hektar große, ehemalige 
landwirtschaftliche Fläche in 
der Gemeinde Warder ist jedoch 
nur der Auftakt. Mit den Mitteln 
aus dem Umweltfonds pflanzen 
wir gemeinsam mit den Schles-
wig-Holsteinischen Landesfors-
ten nicht nur weitere Bäume auf 
dieser Fläche, sondern wollen 
noch mehr Wälder in ganz 
Schleswig-Holstein wachsen 
lassen.

„Ein Prozent mehr Wald bedeutet  

circa 15.000 Hektar zusätzliche 

Aufforstungsfläche. Das ist eine 

herausragende Aufgabe. Daher ist 

es wichtig, dass alle mit anpacken. 

Daher setzen auch wir uns mit 

Mitteln aus unserem Umweltfonds 

für die Neuwaldbildung in Schleswig-

Holstein ein.“

 Frank Meier, Vorstandsvorsitzender  

der Stadtwerke Kiel

Neben der Neuwaldbildung blühen aus finanziellen  
Mitteln des Umweltfonds bereits auch zahlreiche 
Bienenwiesen in der Region (Seite 28). So pflanzen unsere 
„EnergieNatur“-Kunden nicht nur Bäume, sondern retten 
auch Bienen – ganz bequem von zu Hause aus. 

Die Schleswig-Holsteinischen Landes-
forsten betreuen insgesamt 50.000 
Hektar der über 173.000 Hektar großen 
Waldfläche Schleswig-Holsteins.
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Zutaten

• 250 Gramm Salz (ich verwende  
	 gerne grobes Meersalz)
• Eine Handvoll frischen  
	 Bärlauch
• Ein sauberes und  
	 trockenes Glas

Zubereitung

Den Bärlauch waschen und 
etwas trocken tupfen. Anschlie-
ßend in einen Mixer geben und 
fein pürieren. (Ich verwende 
einen Hochleistungsmixer. Je 
nach Stärke des Mixers immer 
mal ein wenig lockern und neu 
durchmixen, bis er schön klein 
gehackt ist und fast schon zu 
einer Art Paste wird.) Wenn 
noch einige Stücke drin sind, 
keine Panik. Die können später 
noch zerbröselt werden.

Im nächsten Schritt einfach das 
Salz mit dem Bärlauch durch-
mengen, sodass alle Salzkörner 
schön grün gefärbt sind. Auf ein 
Backblech verteilen und bei 50 
Grad im Ofen langsam trocknen. 

Den Ofen einen Spalt offen 
lassen (am besten einen Holz-
löffel reinstecken), damit die 
Feuchtigkeit entweichen kann. 
Zwischendurch immer mal wie-
der durchrühren. Am Ende die 
großen Bärlauchstücke mit den 
Fingern noch etwas klein brö-
seln oder mit einem Handrührer 
vorsichtig durchmengen.

Schmeckt super mit Olivenöl als 
Dip zu Brot oder ist auch perfekt 
zum Würzen von Fleisch und 
Fisch.

Wälder sind nicht nur wichtig für die Umwelt und das 
Klima, sondern können auch wunderbare Orte zum Kraft- 
und Energietanken sein. Das weiß auch Jana vom Blog 
„SommerSprotte“. Sie liebt die Natur des nördlichsten 
Bundeslandes und unterstützt deshalb unser Projekt 
„Neue Wälder für Schleswig-Holstein“.

Janas Wald-Tipp für den 
Frühling

Wenn wir an Wald denken, 
haben wir oft sofort sattes 
Grün und zahlreiche Bäume vor 
Augen. Doch im Wald gibt es so 
viel mehr zu entdecken. Gerade 
im Frühling erstreckt sich oft 
ein ganzes Meer voller Blüten 
durch den Wald. Den Anfang 
machen die Schneeglöckchen 
und Krokusse, später bedecken 
Blütenteppiche von Scharbocks-
kraut und Buschwindröschen 
den Waldboden.

Besonders spannend ist es, 
wenn man regelmäßig durch 
den nächstgelegenen Wald 
spaziert und das bunte Erwa-
chen der Natur verfolgt. Der 
Weg zum saftigen Maigrün ist 
für mich absolut inspirierend. 
Im heimischen Wald stecken 

REZEPT  
BÄRLAUCHSALZ

zudem viele kleine Schätze wie 
beispielsweise Bärlauch – der 
wilde Knoblauch –, ein perfekter 
Energiespender im Frühling. In 
Schleswig-Holstein gibt es leider 
recht wenige Gebiete, in denen 
man wilden Bärlauch findet. Alle 
die, die nicht fündig werden, 
können ihn einfach selbst im 
Garten anbauen oder im Bio-La-
den kaufen. So oder so: Bärlauch 
schmeckt ganz wunderbar. 
Ob als Pesto, mit Rührei oder 
einfach in Soßen zum Würzen. 
Die Einsatzmöglichkeiten sind 
vielfältig.

Ich persönlich nutze Bärlauch 
auch gerne, um kleine Mitbring-
sel vorzubereiten. Bärlauchsalz 
ist wirklich ganz einfach selbst 
zu machen. 

FÜR UNS IM WALD 
UNTERWEGS – 
JANA WALTHER  

Die im Jahr 2020 geschlossene Zusammenarbeit dient 
dem Allgemeinwohl, ebenso wie dem Wald als Lebens-
raum für Pflanzen und Tiere.
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Das kostenlose Vorteilsprogramm für 
Kunden der Stadtwerke Kiel

Klein, wertvoll und handlich – das war unsere 
Stadtmark schon immer. Neu ist nun, dass sie ab 
sofort auch digital erhältlich ist. So haben Sie die 
Wahl: Münze im Geldbeutel oder digitale Mark und 
Stempelkarte im Handy. Was bleibt: Mit der Stadt-

mark sichern Sie sich bei über 60 interessanten 
Unternehmen in der Region tolle Vorteile in Form 
von Rabatten oder anderen Vergünstigungen. Wir 
zeigen Ihnen, welche neuen Möglichkeiten sich mit 
der digitalen Stadtmark für Sie ergeben.

UNSERE STADTMARK 
WIRD DIGITAL

4140

STADTMARK-PARTNER STADTMARK-PARTNER

WAS IST DIE DIGITALE 
STADTMARK?

Wenn Sie Ihre Stadtmark be-
stellen, können Sie entscheiden, 
ob Sie die klassische Münze oder 
die digitale Stadtmark erhal-
ten möchten. Für die digitale 
Anwendung gibt es zum einen 
die digitale Stadtmark selbst 
und zum anderen eine digitale 
Stempelkarte, die Ihnen weitere 
Vorteile bietet.

Die digitale Stadtmark hat dabei 
die gleiche Funktion wie die 
herkömmliche, echte Münze: Sie 
können Sie als freigeschaltete 
Abbildung auf dem Smartphone 
bei all unseren Stadtmark-
Partnern vorzeigen und sich 
tolle Rabatte oder Vergüns-
tigungen sichern. Ergänzend 
zur digitalen Anwendung der 
Stadtmark haben wir zudem 
eine digitale Stempelkarte für 
unsere Kunden entwickelt, mit 
der Sie Punkte sammeln und 
Stadtmark-Gutscheine erhalten 
können. Denn treue Kunden 
möchten wir belohnen! An der 
Stempelkarte nehmen ausge-
wählte Stadtmark-Partner teil. 
Welche das sind, erfahren Sie 
auf www.stadtmark.de.

UND SO FUNKTIONIERT 
DIE STADTMARK-STEMPEL-
KARTE:

Die digitale Stempelkarte funk-
tioniert ganz einfach: Lösen Sie 
einfach den vom Stadtmark-
Partner angebotenen Rabatt ein 
und erhalten Sie dafür einen 
digitalen Stempel. Pro Stadt-
mark-Partner können Sie pro 
Tag einen Stadtmark-Stempel 
sammeln. Wenn Ihre Stempel-
karte voll ist, erhalten Sie als 
Inhaber einen digitalen Stadt-
mark-Gutschein in Höhe von 10 
Euro. Diesen Gutschein stellen 
wir Ihnen in der App aus und 
Sie können ihn bei allen an der 
Stempelkarte teilnehmenden 
Stadtmark-Partnern einlösen. 
Vier unserer Partner stellen wir 
Ihnen auf den folgenden Seiten 
vor!

Bei geöffneter App wird der Holz-
stempel mit einem  sogenannten 
NFC-Tag an das Smartphone 
gehalten und der digitale Stempel 
erscheint auf Ihrer Stempelkarte. 

WIE KOMME ICH AN DIE 
DIGITALE STADTMARK UND 
DIE STEMPELKARTE?

Bestellen Sie Ihren individuellen 
Registrierungscode online 
über www.stadtmark.de, in 
Ihrem persönlichen Online-
Konto, telefonisch unter 
0431 9879 3000 (Montag bis 
Freitag 8 bis 18 Uhr) oder 
persönlich in unseren Kunden-
zentren in Kiel und Preetz. 

Sie erhalten dann in Kürze 
einen individuellen Code per 
Post oder, wenn Sie Online-
Kunde sind, per E-Mail.

Laden Sie sich im App-Store die 
„stämps-App“ herunter. 

Geben Sie Ihren Registrierungs-
code im Drop-Down-Menü der 
App unter „Code einlösen“ ein. 

Nach erfolgtem Registrierungs-
vorgang erscheinen automa-
tisch die digitale Stadtmark 
sowie die digitale Stempelkarte 
in Ihrer App.

„stämps-App“ 
herunterladen und 

Stadtmark-Partner-Boni
erhalten.

JETZT
kostenlos bei uns 

bestellen!

Die Stadtmark bietet tolle Vorteile 
und Rabatte bei unseren regionalen 
Partnern. So auch bei der Bäckerei Lyck. 
Mehr Informationen auf Seite 42.
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Inhaber Marcel Batschkus  
berichtet:
Die Umstände waren auch für 
uns schwierig. Wir konnten 
unsere Kunden nicht mehr so 
betreuen wie vorher. Trotz-
dem haben wir uns bemüht, 
für sie da zu sein. Wir haben 
Online-Angebote geschaffen 
und wichtige Kursformate ge-
streamt. Vielen Kunden haben 
wir Trainingspläne mitgegeben 
oder Trainingsmaterialien ge-
liehen.
Wir waren sehr froh, als wir 
dann wieder öffnen durften. 
In den ersten Monaten galten 

noch sehr strenge Auflagen. 
Das war wirtschaftlich sehr 
schwierig für uns. Aber wir 
wollten unseren Mitgliedern 
den Zutritt unbedingt wieder 
ermöglichen. Und das haben 
wir auch getan – aus gesamt-
gesellschaftlicher Verantwor-
tung.

IHR VORTEIL ALS STADTMARK-INHABER
 
Alle über die Stadtmark kommenden Kunden 
erhalten einen Monat Gratis-Flatrates für 
folgende Leistungen: Solarium, Getränke 
sowie Saunanutzung.
 
Therapie- und Sportzentrum Preetz 
Hufenweg 24, 24211 Preetz 
www.t-sp.de

FITNESS, PHYSIOTHERAPIE UND WELLNESS 
FÜR EIN GESUNDES LEBEN DAS THERAPIE- 
UND SPORTZENTRUM PREETZ (TSP)
1988 als Fitnessstudio gegründet, hat sich das 
TSP bis heute zu einem Zentrum für Sport und 
Therapie entwickelt, in dem individuelle, qualifi-
zierte Behandlung und Training im Fokus stehen. 
Im Fitnessbereich betreuen ausgebildete Fitness-
trainer, Kurstrainer und Sportwissenschaftler die 
Sportlerinnen und Sportler. Im Bereich der Physio-
therapie bietet das TSP eine große Bandbreite 
an Therapiemöglichkeiten von der Lymphdrai-
nage über die Elektrotherapie bis zur Manuellen 
Therapie und Krankengymnastik am Gerät und 
Bewegungsbad sowie vieles mehr. Auch Wellness-
Liebhaber kommen bei Hot-Stone- oder Aroma-Öl-
Massagen auf ihre Kosten. 

Im TSP stehen individuelle, 
qualifizierte Behandlung und 
Training im Fokus.

Wert auf Regionalität und beste 
Rohstoffe. Überproduktion und 
Verpackungsmüll werden so gut 
es geht vermieden. Die Kondito-
rei hat sich im Laufe der Jahre 
zur Patisserie weiterentwi-
ckelt und bietet feinste Tartes 
genauso wie die traditionellen 
Rezepte aus der Zeit der Grün-
dung. In der Bäckerei gibt es 
noch das echte Kieler Franzbröt-
chen. Wie man es herstellt, wird 
seit Generationen jedem Bäcker 
beigebracht. Fünf Filialen hat 
die Bäckerei mittlerweile in Kiel 

und ist zudem regelmäßig auf 
einigen Wochenmärkten in der 
Stadt vertreten.
 
IHR VORTEIL ALS STADTMARK-INHABER
 
Sie erhalten 10 % Rabatt auf das herzhafte 
Sortiment in allen Filialen der Bäckerei Lyck, 
auch einlösbar bei dem mobilen Verkaufs-
stand auf dem Wochenmarkt.

Bäckerei Lyck
Hauptfiliale
Ellerbeker Weg 109, 24147 Kiel
www.lyck.de

Die Bäcker und Konditoren von 
Lyck widmen sich seit 100 Jah-
ren Nacht für Nacht der hand-
werklichen Herstellung von 
typischen Backwaren. Aus eige-
nem Anspruch verzichtet man 
hier schon immer auf indus
trielle Vormischungen, frisch-
haltende Verlängerungsmittel 
oder Fertigsauerteige. Statt-
dessen legt die Bäckerei großen 

100 JAHRE ECHTES 
BÄCKERHANDWERK IN KIEL
BÄCKEREI LYCK

RUND UMS RAD
FAHRRADHAUS RUSSEE
Rundum gut versorgt werden 
hier alle Fahrradfans genau-
so wie die, die es noch werden 
wollen. Das Fahrradhaus Russee 
bietet von kompetenter, persön-
licher Beratung über Qualitäts- 
und Markenprodukte bis hin zu 
einem erstklassigen Werkstatt-
service alles, was das Radfahrer-
herz begehrt. Hier gibt es das 
passende Fahrrad für jeden Typ 
und in allen Preisklassen.
Auch im beliebten E-Bike-Sorti-
ment ist das Fahrradhaus bes-
tens ausgestattet. Neben City- 
und Urban-E-Bikes finden Sie 
hier auch Trekking- und Cross-
E-Bikes oder E-Mountainbikes. 
Zusätzlich zum Verkauf der 
Modelle bietet das Fahrradhaus 
sogar eine E-Bike-Vermietung 

EIN RIESENSPASS FÜR ALLE RÄTSEL-
FREUNDE 
EXITZONE ROOM ESCAPE KIEL
Ein rätselhaftes Abenteuer selbst erleben 
– das kann man bei ExitZone Room Escape 
Kiel. Denn hier steht man selbst im Mittel-
punkt einer spannenden Geschichte, aus 
der man sich buchstäblich „herausrätseln“ 
muss. Ziel ist es, alle Rätsel in 66 Minuten 
zu lösen und das Live-Escape-Abenteuer als 
Gewinner zu verlassen.

ExitZone Room Escape Kiel bietet dafür 
sechs verschiedene Abenteuer an, aus denen 
man auswählen kann. Angefangen beim 
familienfreundlichen „Das Vermächtnis des 
Kapitäns“ über zahlreiche weitere Räume bis 
zum spannenden „Blutrausch“ ab 16 Jahren 
ist alles dabei. Die Live-Escape-Abenteuer 
in der ExitZone Kiel sind aufwendig und in 
Filmsetqualität gestaltet – für ein möglichst 
authentisches Spielerlebnis. 
Und wenn es dann doch mal zu knifflig 
wird, steht immer ein eigener Gamemaster 
zur Verfügung, der – wenn nötig – mit Rat 
und Tat zur Seite steht.

IHR VORTEIL ALS STADTMARK-INHABER
 
Sie erhalten 10 % Ermäßigung an allen Tagen auf Escape Games 
in der ExitZone Room Escape Kiel. Nicht kombinierbar mit ande-
ren Rabatten und Aktionen. Eine Online- oder Telefon-Buchung 
ist erforderlich. Der Rabatt wird direkt vor Ort unter Vorlage 
der Stadtmark gewährt.

ExitZone Room Escape Kiel
Göteborgring 87
24109 Kiel
www.exitzone.de/kiel

an. So besteht auch die Möglich-
keit, ein E-Bike erst einmal für 
sich zu testen. 
Das Team blickt auf fast 40 
Jahre Erfahrung zurück und 
besteht aus fachkundigen Mit-
arbeitenden, die auch „Neu-Auf-
steiger“ individuell beraten. 
Probefahrt vor der Tür inklusive!

IHR VORTEIL ALS STADTMARK-INHABER
 
Sie erhalten 5 % Rabatt auf alle Produkte. 
Zusätzlich dazu erhalten Sie beim Kauf eines 
E-Bikes ein Jahr lang kostenfreie Wartungen 
und einen Abholdienst im Pannenfall. Nicht 
mit anderen Rabatten kombinierbar.

Fahrradhaus Russee
Rendsburger Landstraße 378
24111 Kiel
www.fahrradhaus-russee.de

SOZIALE VERANTWORTUNG 
IN CORONA-ZEITEN

STADTMARK-PARTNER
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IN DER HEIMAT IST ES 
DOCH AM SCHÖNSTEN 
Freizeittipps aus dem Kollegium

Wir leben zwar, wo andere Urlaub machen, sehen manchmal aber den Wald vor 

lauter Bäumen nicht. Kennen Sie das auch? Es gibt in unserem Land so viele 

schöne Ecken, die wir manchmal gar nicht so auf dem Schirm haben bei unserer 

Freizeitplanung. Echte Secret Spots eben. Unsere Kolleginnen und Kollegen 

kennen ein paar davon, die sie für diese Ausgabe mit uns geteilt haben. Da ist 

für jeden was dabei – aber lesen Sie selbst.

Christian Harm, 
Personalcontroller

Städtereisen mochte ich schon 
immer am liebsten. Gerade 
kleinere Städte sind manchmal 
besonders interessant. Mein 
absoluter Tipp für einen Städte-
Trip in Schleswig-Holstein ist 
Friedrichstadt – auch Klein-Ams-
terdam genannt. Holländische 
Grachten schlängeln sich durch 
den Ort und schaffen ein ganz 
besonderes Stadtbild, das man 
einfach gesehen haben muss. Ob 
vom Wasser, auf dem Rad oder 

zu Fuß – Friedrichstadt kann 
man auf ganz verschiedene Wei-
sen erleben. Mein Geheimtipp 
für Groß und Klein: Die Stadt-
führungen mit verschiedenen 
Schwerpunkten bieten span-
nende Einblicke in die Stadtge-
schichte und zeigen Ecken, die 
man auf eigene Faust vielleicht 
übersehen würde. Definitiv eine 
Reise wert.

FÜR STÄDTELIEBHABER:
DIE HOLLÄNDERSTADT 
FRIEDRICHSTADT 

Ob vom Wasser,  

auf dem Rad  

oder zu Fuß – 

Friedrichstadt kann 

man auf ganz ver-

schiedene Weisen 

erleben.

“

„ Tourismusverein  
Friedrichstadt  
und Umgebung e. V. 
Am Markt 9  
25840 Friedrichstadt 
T. 04881 93 93-0 
info@friedrichstadt.de

Die Stadtführungen sind der 
Schlüssel zu Friedrichstadts 
spannender Geschichte.

Der Tipp von Britt Mielke: das  
Dosenmoor in Neumünster-Einfeld.
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Vera O’Connor, Sachbearbeiterin 
Küstenkraftwerk

Besonders für Familien ist das 
Geotanium in Gettorf einen Aus-
flug wert. Ich war mit meinen 
Kindern dort und wir hatten 
einen spannenden Tag, haben 
viel entdeckt und konnten sogar 
selbst aktiv werden. Neben 
Ausstellungen gibt es zum Bei-
spiel auch ein Forscherzelt, eine 
Goldwaschanlage und sogar eine 
Dinoausgrabungsstätte. Die 
meiste Zeit haben wir aber in 
der Fossilienwerkstatt verbracht, 

die ich besonders empfehlen 
kann. Das Freilegen von Fossi-
lien regt die Fantasie ungemein 
an und hat die Kleinen begeis-
tert! Ein kleiner Zusatztipp: 
Kindergeburtstage kann man 
im Geotanium auch wunderbar 
feiern.

Daniel Melchert, Manager Kunden-
bindung und Kooperationen

Gut Immenhof kennen viele 
noch von den Filmen aus den 
1950er-Jahren. Ich auch. Neu 
entdeckt habe ich den Hof aber 
vor Kurzem, als ich mit meiner 
kleinen Tochter dort war. Sie 
ist großer Pferde-Fan. Aber das 
Hotel Gut Immenhof hat neben 
den Ponys noch viel mehr zu 
bieten. Wir verbrachten ein 
verlängertes Wochenende im 
Hotel und während meine Frau 
und ich noch auf der Seeterrasse 
frühstückten, spielte unsere 

Kleine schon mit neuen Freun-
den im „Hufeisen“-Club. Auch 
für Tagesausflügler gibt es dort 
neben Kaffee und Kuchen tolle 
regionale Küche im Melkhus 
oder ein exklusives Acht-Gän-
ge-Menü mit Weinbegleitung 
im Rodesand. Das ist was für die 
ganze Familie!

Britt Mielke, PR-Referentin

Was gibt es Schöneres als eine ausgiebige 
Wanderung durch tolle Natur? Mein ab-
soluter Tipp dafür ist das Dosenmoor in 
Neumünster-Einfeld. Zu jeder Jahreszeit 
bietet sich dort ein anderes Bild. Immer 
gleich ist aber die gigantische Weite. Das 
Dosenmoor ist das größte regenerierende 
und noch teilweise erhaltene Hochmoor 
Schleswig-Holsteins. Die über 500 Hektar 
große Fläche steht zum Glück seit Anfang 
der Achtziger unter Naturschutz und 
bewahrt eine Landschaft, die in Schleswig-
Holstein einmal ganz typisch war. Dort 
kann man ungewöhnliche Moor-Pflanzen, 
interessante Amphibien- und beeindru-
ckende Vogelarten bestaunen. „Um einen 
wirklich einmaligen Eindruck von einem 
Hochmoor zu gewinnen, sollten Sie sich in 
Begleitung fachlich qualifizierter Moor-
führer durch das Dosenmoor abseits der 
öffentlichen Wege führen lassen. Nehmen 
Sie ein Fernglas mit!“ 

Geotanium 
Eckernförder Chaussee 5 
24214 Gettorf 
T. 04346 602 902 
info@geotanium.de 
www.geotanium.de

Hotel Gut Immenhof 
Rothensande 1 
23714 Malente 
T. 04523 8828-0 
kontakt@gut-immenhof.de

Antik-Hof Bissee GmbH 
Eiderstraße 13 
24582 Bissee 
T. 04322 2500 
info@antikhof-bissee.de

Führungen durch das 
Dosenmoor (nur Gruppen) 
Anmeldung unter:  
Info-Zentrum Dosenmoor 
Am Moor 99 
24536 Neumünster 
dosenmoor@dosenmoor.eu 
T. 04321 755 373 
Mo–Fr. 9–12 Uhr und 14–18 Uhr

Sabrina Renfer, Referentin Marketingkommunikation

Wer regionale Kultur und gutes Essen mag, für 
den ist der Antik-Hof Bissee einen Besuch wert. 
Mich hat der Hof, idyllisch gelegen nahe des 
Bothkamper Sees, bei meinem Besuch sofort in 
seinen Bann gezogen. Neben einem Restaurant 
mit besonderen regionalen Angeboten und einem 
wundervollen Kaffeegarten gibt es auch einen 
Hofladen mit teilweise selbst gemachten Köst-
lichkeiten aus der Region. Mein besonderer Tipp 
für alle, die gerne stöbern: RUSS Einrichtungen, 
ein Einrichtungshaus mit ganz besonderer Atmo-
sphäre, das sich in der Tenne und dem ehemaligen 
Pferdestall befindet. Und für den Garten gibt’s 
gleich auch noch tolle Inspirationen im „Garten-
haus“. Nehmen Sie viel Zeit mit!

FÜR KULTUR-
BEGEISTERTE: DER 
ANTIK-HOF BISSEE

FÜR KLEINE UND GROSSE 
ENTDECKER: DAS 
GEOTANIUM IN GETTORF 

FÜR LANDLUFT-SEHN-
SÜCHTIGE: HOTEL GUT 
IMMENHOF IN DER HOL-
STEINISCHEN SCHWEIZ

FÜR ECHTE NATURFANS: 
DAS DOSENMOOR IN  
NEUMÜNSTER-EINFELD
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In unserem  neu geschaffenen Magazin-Be-
reich erfahren Sie, worüber die Region spricht 
und was Sie und natürlich auch uns – die 
Stadtwerke Kiel – bewegt. In vier unterschied-

lichen Rubriken finden sich allerhand nütz-
liche Informationen, Tipps, Reportagen und 
Fakten aus den Themenbereichen Nachhaltig-
keit, Engagement, Regionales und Technik. 

DAS ONLINE-MAGAZIN  
DER STADTWERKE KIEL

EIN GROSSARTIGES LEBENSGEFÜHL 

Oben auf deinem SUP, das Meer unter deinen Füßen, leichter 
Wind im Gesicht, das Paddel in die Wellen getaucht …

Wenn du vor lauter To-do-Listen und Must-haves nicht  
mehr weißt, wo oben und unten ist, klemm‘ dir dein Runga- 
Board unter den Arm und rauf aufs Wasser – lass den Alltag 
am Strand! In der Maori-Sprache bedeutet RUNGA „oben” oder 
„oben auf” – wir lieben das Gefühl, wenn uns das Meer zu  
Füßen liegt, wir stehen auf gut ausbalancierten Allround-
Boards, die sich super manövrieren lassen und so kippstabil 
sind, dass sie auch mal einen Fehler verzeihen. Für ein gutes 
SUP-Erlebnis muss niemand um die halbe Welt fliegen, auch 
wenn man bei Designs wie PUAAWAI und TOA gerne in Gedan-
ken in Neuseeland ist …

Mehr Informationen auf: runga-boards.de

ÜBRIGENS:

Auch Runga-Boards ist 
Stadtmark-Partner. 
Mit der Stadtmark erhalten Sie beim 
Kauf eines SUPs einen Drybag gratis. 
 
Mehr Informationen auf:  
www.stadtmark.de

stadtwerke-kiel.de/
magazin Entdecken Sie jetzt das Online-

Magazin und nehmen Sie direkt 
an unserem Gewinnspiel teil. 

Unter allen Teilnehmern, die 
über das Online-Formular auf 
der Startseite des Magazin-
bereichs die Gewinnspielfrage 
richtig beantworten, verlosen 
wir ein attraktives Stand-up-
Paddle-Board (inklusive Trolley-
rucksack, Pumpe und Paddel) 
unseres Stadtmark-Partners 
Runga-Boards aus Kiel. Sichern 
Sie sich damit einen unvergess-

lichen, sportlichen und nachhal-
tigen Sommer auf dem Wasser. 

Gewinnspielfrage: 

Wie viele Themenkategorien 
gibt es im Online-Magazin der 
Stadtwerke Kiel?

Teilnahmeschluss ist der  
30. Mai 2022.

Jetzt durchklicken und gewinnen auf:  
stadtwerke-kiel.de/magazin

GEWINNSPIEL

GEWINN
RUNGA TOA AIR 11.6 BLUE  
(inklusive Trolleyrucksack,  

Pumpe und Paddel) – 
im Wert von 639 Euro
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NACHGEFRAGT 
BEI ANGELIKA 
VOLQUARTZ 

Angelika Volquartz 
war 1992 bis 1998 
Mitglied des Schles-
wig-Holsteinischen 
Landtages, 1998 bis 
2003 Mitglied des 
Deutschen Bundes-
tages, 2003 bis 2009 
Oberbürgermeiste-
rin von Kiel, 2000 
bis 2010 Mitglied des 
CDU-Bundesvorstan-
des. 2014 erhielt sie 
die Ehrenbürgerwür-
de der Christian-Alb-
rechts-Universität 
zu Kiel, 2018 das Bun-
desverdienstkreuz.

Frau Volquartz, Sie sind bekannt für Ihr Engage-
ment für Frauen und Kinder, wurden dafür 2018 
mit dem Bundesverdienstkreuz ausgezeichnet. 
Woher kommt Ihre Leidenschaft für diese sozia-
len Themen?
Menschen haben mich schon immer interessiert, 
schon als Kind. Ich glaube, es ist mir ein biss-
chen in die Wiege gelegt worden. Meine Mutter 
war Krankenschwester. Die Nächstenliebe spielte 
bei mir immer eine Rolle. Das ist noch verstärkt 
worden durch meine fast 20 Jahre als Lehrerin 
und Schulleiterin. In dieser Zeit habe ich miterlebt, 
in welch unterschiedlichen sozialen Umgebungen 
Kinder leben und leben müssen. Ich habe erlebt, 
wie wichtig es ist, Kindern und Familien zu helfen.

Wenn Sie zurückblicken, was war für Sie persön-
lich ein großer Erfolg im sozialen Bereich, der 
noch immer nachhaltig wirkt?
Ein ganz herausragender Erfolg ist MACH MITTAG 
gewesen, das ich zunächst als Oberbürgermeis-
terin mit dem Ehepaar Murmann auf die Beine 
stellen konnte. MACH MITTAG hatte das Ziel, Kin-
dern aus sozial schwachen Verhältnissen in Schule 
und Kita eine warme Mahlzeit am Tag zu ermög-
lichen. Viele Menschen und Institutionen wie zum 
Beispiel die Stadtwerke Kiel haben gespendet. Die 
Soroptimistinnen haben durch Golfturniere ent-
scheidende Spenden generiert. Der Knaller war, 
dass wir unser Anliegen letztendlich auf Bundes-
ebene in den Koalitionsvertrag 2017/2018 bringen 
konnten. Jetzt bekommt jedes bedürftige Kind 
in Deutschland eine warme Mahlzeit – finanziert 
durch den Bund.

Ein anderes Projekt ist ein Mehrgenerationen-
haus in Gaarden, wo seit über zehn Jahren junge 

Mütter ohne Schulabschluss in Kleingruppen 
unterrichtet werden. Fast alle sind erfolgreich. 
Es ist faszinierend, dass man mit Unterstützung 
aus unterschiedlichsten Wirtschaftsbereichen 
und auch kleinen Spenden dazu beitragen kann, 
dass wir die Unterrichtung dieser jungen Frauen 
finanzieren können. Das ist ganz toll – und echt 
nachhaltig.

Wie empfinden Sie das aktuelle Handeln der Ge-
sellschaft im Bereich Soziales und sozialer Nach-
haltigkeit? 
Ich sehe sehr viel Positives in der Gesellschaft. 
Viele Menschen verstehen, dass soziales Engage-
ment ein dauerhafter Prozess ist. Als Gesellschaft 
müssen wir zusammenhalten. Diese Zuwendung 
ist aus meiner Sicht in Corona-Zeiten noch 
stärker geworden. Natürlich ist das nicht immer 
und überall so, aber insgesamt gibt es eine große 
Bereitschaft.

Was möchten Sie uns allen zu diesem Thema für 
die Zukunft mitgeben?
Ganz wichtig ist eine nicht nachlassende Zu-
wendung für die Nächsten in Bedrängnis. Wir alle 
müssen die Grundhaltung haben, einander zu hel-
fen, und auch andere Menschen dazu zu bewegen.  
Außerdem ist ehrlich gemeinte Unterstützung un-
gemein wichtig. Die Menschen, denen wir helfen, 
merken, ob jemand das nur so sagt, oder ob der 
Mensch dahintersteht. Bei sozialem Engagement 
geht es nicht nur um Geld. Es geht um Zuwen-
dung zu Menschen. Das ist eine Überzeugung. 
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24.04.22 
11 – 18 Uhr

Messe- und Aktionstag mit vielen Ausstellern  
und einem bunten Programm für die ganze Familie. 

Eintritt frei | Uhlenkrog 32 | 24113 Kiel
Mehr Infos auf stromfahrer.sh

TAG DER
E-MOBILITÄT

stromfahrer


